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El jurado compuesto por: Begona Clérigues, periodista; Anto-
nio Egea, periodista; Juan Ignacio Poveda, escritor; David Sureda,
escritor; y Sonia Martin, directora de comunicaciéon de la Funda-
cion Mainel; decidié otorgar los galardones del XXI Premio de
Cuentos Fundacion Mainel a:

Seccion estudiantes de 1°y 2° de Secundaria:
Primer Premio: Alicia Sainchez Gomariz
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Presentacion

Para que nuestros hijos e hijas se conviertan en ciudada-
nos globales empaticos y responsables, es fundamental que
los adultos les informemos de los desafios con que se en-
contraran en un futuro proximo.

Este XXI Premio de Cuentos, es parte de la labor de la Fun-
dacion Mainel para ayudar a crear una ciudadanfa compro-
metida, optimista y generadora de cambios. Con él, preten-
demos que los nifios y jévenes conozcan y reflexionen sobre
los Objetivos de Desarrollo Sostenible: el plan de accién
mundial propuesto por la ONU para lograr un futuro mas
saludable, seguro y justo para todas las personas, sin excep-
cion.

El compromiso activo de los jovenes es el impulso necesario
para romper con los patrones del pasado y situar al mundo
en la senda de un futuro mas sostenible. En las paginas de
este libro quedan demostrados su dinamismo, creatividad e
idealismo, que les animamos a no perder nunca, porque no
dudamos que con sus ideas y acciones lograran el mundo
que quieren.

Aprovecho estas lineas para agradecer la labor del profe-
sorado, aliado fundamental para el éxito de este premio, asi
como la del personal técnico y voluntario de la Fundacion. Y
cémo no, agradecer al Jurado su disposicion para aceptar el
encargo y el carifio con el que ha valorado los cuentos reci-
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bidos. Y por ultimo, y no por ello menos importante, expre-
sar mi gratitud a la Fundacion Promocién Social y 1a Agencia
Espanola de Cooperacién por su inestimable colaboracién.

Como presidente de Mainel, transmito mi mas sincera fe-
licitacion a los premiados en esta edicién, que hago extensiva
a todos los participantes, puesto que por su dedicacién y
reflexion son ya merecedores del mayor reconocimiento.

Vicente Emilio Lopez Castell

Presidente de la Fundacién Mainel
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Seccion 1° y 2° de Secundaria






SUENOS DE LLUVIA

Alicia Sanchez Gomariz

La oscuridad empezaba a envolverlo todo. Y alli, en medio de
la nada, lo vi. Su flequillo apenas dejaba ver sus ojos, la mira-
da decaida mirando a la lejanfa. Sus manitas se agarraban a la
valla. Me mird y pensé: “¢qué significarian para él los sue-
fos?” Me acerqué y como si me leyera el pensamiento contes-
to: “sun mafiana?” a la vez que sefialaba algo. Era un pequeno
libro que siempre llevaba conmigo. Al darselo, una sonrisa

ilumind su rostro.

—:Cudl es tu suefor —le pregunté.
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— Saber todo lo que hay en los libros y, sabiéndolo, hacer de

este mundo un lugar mejor.

Y esas palabras me dejaron asombrado, perplejo, entusiasma-
do por saber todos sus conocimientos y verdades sobre el

mundo.

—S¢é que los libros te han dado tus suenos, sme podrias contar
alguno de ellos? —y me quedé acurrucado entre la verja que

nos separaba y atento a su historia.
—Vale, te contaré una de Arabia...empezaré. ..

La historia que me cont6 empezaba en Arabia, claramente.
Una lluvia torrencial cafa como espinas de rosa pero, para los
nifios, era una oportunidad para jugar a mil y un juegos que
cada dfa se inventaban. Ellos no tenfan juguetes, ni regalos, ni
consolas, pero eran felices con lo que hacian y no les impor-

taba que se unieran mas nifios a jugar.

La puerta a la felicidad estaba asegurada para vivir una noche
de lluvia y diversion con todos ellos.

Pero uno de ellos solo miraba. Veia el balén con el que juga-
ban, observaba las estrellas, pensativo, y las caras felices de
sus amigos, porque sofiaba con los ojos abiertos que pudiera
correr como esos nifios, o saltar, bailar, nadar... Sofaba que

pudiera tener otra pierna para poder hacer todas esas cosas.
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A la mafana siguiente, amanecié un dia de sol espléndido,
todo el grupo se reunié para hacerle, con los pocos recursos
que tenfan y podian conseguir de casa, una pierna a su amigo;
con el tiempo fabricaron una pierna de madera. Su aspecto no
era el mejor, pero lo importante serfa lo practica que le resul-
tarfa al nifio. El dfa en que se reunieron todos para hacetle la
entrega, fue muy ilusionante. Al darsela, sus suefios a la lluvia
se habian hecho realidad.

—Ya? ¢Ha acabado? Pregunté. Es muy bonita, ¢de dénde

sacas esa historia?
El nifio no contesto y yo le volvi a insistir:
—Te sabes mas? Cuéntame otra por favor.

Y la siguiente historia iba sobre una nifia, Ibijh, morena y con
un velo de flores que tapaba sus rizados cabellos. Ella paseaba
sola, entre los bellos jardines de azucenas en frente de la casa

de su vecina, en esta vivia otra chica muy parecida a ella.

Ibijh solo podia verla a través de una ventana. Ella no salia de
casa ni para contemplar su pueblo, pero Ibijh estaba dispuesta

a conocerla y quizas, ser amigas al igual que vecinas.

Se dispuso a llamatle la atencién con flores, hojas, bailando e
incluso gritandole desde su jardin, pero la nifia ni se inmutaba

y parecia estar triste y encerrada. Ibijh no se iba a dar por
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vencida y prob¢ utilizar la musica. Cogi su laud arabe y em-
pezo a tocar una melodia preciosa que resonaba por los rin-

cones de todas las calles animando a todo el que la escuchaba.

Ibijh se dio cuenta que la nifia la miraba y esta de repente se
encontraba con una flauta de pan en sus manos, y se unio a
tocar con ella. Las dos se hicieron muy amigas, aunque nunca
habian hablado, ni jugado entre ellas; solo unfan su musica

para crear juntas la amistad.

—Me tengo que ir, dijo el nifio, es hora de ir a mi casa, adidés—y

se fue apresurado.

—Espera, quiero que me cuentes mas historias, ¢nos podria-

mos ver manana aqui? —pregunté.

—Claro, pero a cambio de que mafana me traigas la flor de
Ibijh, la Azucena, aqui no hay muchas—dijo ya en la lejania.

=31, te lo prometo.
Al dfa siguiente. ..

Yo me encontraba justo en el mismo lugar que lo dejamos,
sentado en la misma roca con la Azucena en la mano. Espe-
raba paciente a su llegada porque sus historias y su personali-
dad me habian cautivado. Al fin llegd, con la misma ropa que

ayer, la misma expresion en su rostro y corriendo hacia mi.
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—Hola, aqui tienes tu flor.

—No se llama flor, es Azucena, su nombre es muy bonito— la

cogi6 con delicadeza como si fuera la tnica en todo el mun-

do.
—Perdoén, ¢me cuentas otra historia? —le dije apresurado.
=3, lo prometido es deuda y...

Iniciaba su cuento en una casa horrible, destrozada por los
afios, ruidosa y vieja. Aquella casa habia sido, anteriormente,
todo lo contrario; en ella vivia el hombre mas rico de toda la
ciudad con su familia. Era calentita, confortable, y su madera
era de muy alto coste ya que solo se la podian permitir algu-

nas personas.

Esta familia lo tenfa todo: dinero, lujos, posesiones...Pero en
realidad “todo” no era la palabra adecuada porque justo al
lado de esta mansién vivia otra familia con poco dinero, pero
a la que no le faltaba lo mas importante: salud, amor y felici-
dad. Estas tres palabras significaban que cuidabas a los de-
mas, que vivias en paz con quien eres y que no te preocupa

quién llegarias a ser.

Las casas siempre estaban enfrentadas para ver quién era mas
teliz, quién repartia mas amor y quién se cuidaba. L.a mansion

crefa que todo no era suficiente y se puso a buscar tacticas
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rastreras para arruinar a los otros. La humilde casa directa-
mente no competia, ni perdia ni ganaba nada, es mas, no sa-

bian que sus vecinos estaban contra ellos.

El caseréon se centré mas en la palabra “ganar” y asi se iba
perdiendo la “felicidad”. También se centré en “luchar” y
“dinero” y asi murieron el “amor” y la “salud”, hasta que lle-
g6 un momento en el que la casa no pudo mas y se arruinaba

por cada palabra importante que se extinguia en su familia.

La casita notaba que su vecina se destrufa y necesitaba ayuda,
no tardé en prestarle unos recursos para que no desaparecie-

ra, pero esta no pudo sostenerse y se desvanecio.

La familia que vivia en esta casa no lo pudo soportar y empe-
zaron su vida en otra casita, en otro vecindario y en otra ciu-
dad. Por ese motivo hoy en dia la mansion esta polvorienta y
sin suefios, pero la casita en cambio, sigue en perfecto estado
y le queda toda una vida por delante.

—:Como se titula la historia? —le pregunté.

—No sé, las historias pueden ser interpretadas como tu quie-

ras, entonces el titulo es tuyo.
—Nunca lo habia pensado...

—Te contaré una ultima historia—dijo ya confiando en mi.
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—Vale, cuando quieras—le contesté.

Esta historia era la mas impactante que me habia contado
estos dfas. Empezaba en un pais, en un pueblo pequefio y
amable con sus visitantes y con sus gentes. LLos nifilos corrian
y jugaban, aprendian a quererse y a querer a su entorno. To-
dos vivian en paz, hasta los adultos, sin ninguna discusion
estupida en las que alguien pagaba los platos rotos de esas

personas.

El pueblo estaba orgulloso de su pais y el pafs de tener un

pueblo como aquel, todo era maravilloso.

Hasta que un dfa todo se vino abajo. La gente empezaba a
huir despavorida, los nifios utilizaban sus juguetes para prote-

gerse, todo se les echaba encima.

El pafs estaba estallando por unos hombres que intentaban
ensefnar mas poder a los otros.

¢Dénde estaba ahora la casa de los pobres y ricos? sDénde
estaba Ibijh y su amiga?

¢Y en qué lugar se escondia el grupo de nifios? Nada era pa-

recido a aquello.

La oscuridad empezaba a envolverlo todo. Y alli en medio de
la nada lo vi. Su flequillo apenas dejaba ver sus ojos, la mirada

decaida mirando a la lejania. Sus manitas intentaban huir lejos
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de alli para agarrar sus suefos perdidos, destruidos por los
hombres que luchaban por sus casas, orgullosos de ellos y no

de lo que les rodeaba.

Y en ese momento penséd:” ¢Qué son los suefios para ellos?”

Y en aquel momento respondié él: “Huir de aquel lugar”.

El pueblo no luchaba, unieron sus fuerzas para huir lejos de
alli. Se dirigfan directos al sol, a un mafiana. Los suefios solo

significaban eso, un mafana por el que vivir.

Ya, ya quedaba poco, no sabfan nada de sus casas, ni de su
pafs. Nadie hablaba, pero, de repente, el nifio cantd; todos
cantaban con él a la paz y a vivir como antes, a Vvivir sus no-

ches de lluvia.

El camino se les hizo largo, pero vali6 la pena para salvarse.
Los nifios y nifias ya sonrefan un poco y por fin sus familias
habian llegado sanas.

Ya dormifan en su “casa” aunque esa no lo fuera. Pero su tris-
teza segufa sin morir del todo, y la vida alli no era definitiva-
mente sofiar con algo parecido.

Las personas del pais vivian de los libros de fantasia, amor,
pero no tenfan muchos.

El suefio se habia hecho realidad, huimos de aquel lugar in-
hospito, que aun no nos sonrefa del todo.

—Espera, ¢quién es el protagonista que vive todo esto, el

nombre de aquel nifio? —le pregunté con nervios.

22



XXI PREMIO DE CUENTOS FUNDACION MAINEL

—Ese nifio era yo, he tenido que crear mis historias para revi-
vir la magia de la esperanza, que llegara siempre que lo desees
con todas tus fuerzas.

—No lo sabia, podrias habérmelo dicho, te podria haber traido
muchos mas libros —le dije triste.

—No te preocupes, muchos vienen aqui a observar y nada
mas, estoy acostumbrado a eso. Yo les ensefio que la espe-
ranza es otra palabra vital, que todo puede cambiar y tienes
que estar preparado. Yo ahora soy feliz.

Desde aquellas ultimas palabras, aprendi una leccién a la que
nadie le hubiera dado importancia, a no ser que vivas una
cosa como esta. Aprendi que cada cosa importa, ya sea mala o
buena, que la vida te prepara para lo que vendra y que ese
nifio era la razén por lo que soy y por lo que seré el dia de
mafiana. Ya solo queda que td te prepares, aun asi, vive cada

instante de vida porque la tuya es el significado de sofar.
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UNA BUENA “INFLUENCER?”
Maria Sabeh Celda

Era lunes por la tarde. Estabamos en tutoria y nuestra profe-
sora nos puso un video sobre Malala. A todos nos impacté
mucho la historia de esta nifia, cémo superd sus dificultades
simplemente para estudiar, para ser alguien en la vida. En ese
momento me di cuenta. Lo vi claro, ya sabia la misiéon de mi
vida, el porqué de mi existencia. Estaba en el mundo para

cambiarlo, para mejorarlo, hacerlo justo para todos.

En cuanto llegué a casa empecé a planearlo. Mi trabajo prin-
cipal iba a estar en las redes sociales. A través de Instagram

cumplirfa mi propdsito. Mi misién iba a ser convertirme en
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influencer. Pero no una cualquiera. La influencia que yo queria
ejercer sobre las personas tenfa que ser buena, positiva, jtrans-
formadoral Querfa convencer al mundo de la importancia
clave del derecho a la educacion. Iba a concienciar al mundo
sobre que todos tenemos el mismo derecho a ser educados
desde pequenos, a asistir a la escuela, y que no por ser pobre
o por ser mujer tenemos que ser incultos toda la vida.

iYa estdl Mi cuenta estaba creada: @derecho_educacion.
Ahora solo me quedaba empezar a publicar, compartir cosas

inspiradoras, que hicieran a la gente reflexionar...

Comencé con una breve descripcién sobre quién era, pero sin
revelar mi identidad. Expliqué mi vida brevemente: yo siem-
pre lo he tenido todo, no me ha faltado nada, familia, amigos,
hogar, educacion, sanidad... Quizas por eso nunca me habia
parado a pensar en que no todo el mundo tiene mi suerte,
hasta que no me percaté al ver el video, no empecé a preocu-
parme por la gente que no es tan privilegiada, la gente que no

sabe ni siquiera leer y escribir.

Mi primera publicacién fue una foto de Malala con el hashtag
#LasMujeresTienenDerechoAEstudiar y en ella comenté:
“Malala Yousafzai es una nifia pakistani. En la tarde del 9 de
octubre de 2012, tomd su autobus escolar. Y un hombre ar-
mado subié también y pregunté por ella llamandola por su
nombre, y luego le apuntd con una pistola y le dispard tres

veces. Una de las balas le dio en el lado izquierdo de la frente
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y luego entrd en el hombro. En los dias posteriores al ataque,
Malala permaneci6 inconsciente y en estado critico, pero mas
tarde, su condicién mejord lo suficiente como para que ella
fuese enviada al Hospital Queen Elizabeth de Birmingham,
Inglaterra, para la rehabilitacion intensiva. Habian intentado
asesinarla simplemente por querer ir a la escuela, por querer
estudiar, por querer aprender...”

Ya solo me faltaban seguidores... Lo mas importante para
cualquier znfluencer. Al dia siguiente en el colegio dejé una tar-
jetita en las mochilas de todos los alumnos sin que nadie me
viera y en los maletines de cada trabajador del centro. En ella
solo habfa estas palabras: “SIGUEME EN MI CUENTA
@derecho_educacion”. Claramente la tatjetita era anénima y
la hice recortando trocitos de las revistas viejas que tenfa mi
madre por casa. Esta idea dio su fruto ya que, no sé muy bien
si por la intriga o por querer ayudarme, a los pocos dias ya
tenfa unos mil seguidores. Pero necesitaba mas gente, no me
bastaba solo con las personas de mi dia a dia, mi cuenta tenia
que batir los récords de seguidores en todo el mundo. Sub{
una historia en la que escribi: “Sé que tu ya me sigues, ahora
tienes que ayudarme. Tu misién es conseguirme otros 5 se-
guidores nuevos”. Cada persona que se uniera, buscaria a
otras 5, y asi consecutivamente. Mi cuenta se hizo viral en
pocos meses, casi todo el mundo ya conocia la historia de
Malala, pero eso no ayudaba, no bastaba para cambiar el

mundo.
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Decidi subir otra foto, esta vez era un dibujo de nifias de to-
dos los lugares del mundo. En esta escribi: “T1, si td, también
tienes que participar. Ayddame a que todas las nifias y nifios
del mundo tengan una educacion. En todos los paises tiene
que haber varias escuelas, contribuye con las ONGs para que

construyan colegios por todas partes.”

Todo iba sobre ruedas, hasta que un dia me llegd un “direct”.
No estaba bien escrito, parecia de neandertales o algo por el
estilo. Ponia algo asi como: “Mujeres no estudiar, solo hom-
bres tener derecho, no ser iguales.” La cuenta de la que lo
recibi era @antiderecho_educacion, la cuenta estaba creada
solo para ir en contra de mi causa. No hice mucho caso y
pasé del mensaje, y cuando ya casi lo habia olvidado me llego
otro que decia asi: “T'd borrar cuenta o td morir.” Me empecé
a preocupar y fui a hablar con mis padres, con miedo a que
algo pudiera suceder. Ellos me mandaron cerrar la cuenta. Yo
les expliqué que no podian tener ningun tipo de informacion,
ya que no habia puesto datos mios y la cuenta era totalmente
anonima, solo ellos dos sabian de quién era de verdad. Por
mucho que les expliqué, mis padres estaban intranquilos, asi
que tuve que cerrar mi sesién y olvidarme de todo aquel lo-
gro. Pero...La cuenta no estaba cerrada, la gente no la habia
olvidado y todo seguia igual hasta que se cansaron de no con-
seguir resultados y de ver que yo no hacia nada mas. Yo iba

controlando desde mi cuenta privada y las suscripciones baja-
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ron hasta quedarme con los primeros seguidores que tuve,

simplemente mi colegio.

Un dia al llegar al colegio vi que todos los pasillos estaban
llenos de carteles en los que habia escrito: “IMALALA TE-
NIA DERECHO A ESTUDIAR, ESTAMOS CONTIGO
@derecho_educacién!” Me puse muy contenta de que toda la
escuela estuviera a mi favor y me animé mucho. La gente no
hablaba de otra cosa, todos admiraban a Malala y también a
ese O esa misteriosa persona que estaba detras de la cuenta.
Todos venfan con mas ganas a estudiar, ya no se quejaban de

tener que asistir cada lunes al colegio.

Ademas, gracias a los representantes del alumnado en el con-
sejo escolar y a todos los delegados de cada clase, se organizé
una gran asamblea en la hora del recreo. En ella se plane6 que
todos enviatfamos mensajes a @derecho_educacién animan-
dole a seguir adelante con su cuenta y su misiéon de cambiar el

mundo.

Fue realmente emocionante. Tuve que aguantarme las lagri-
mas para no darme a conocer. {Todos mis compafieros Uni-
dos para mejorar el mundo! {Todos concienciados y juntos

por un mismo ideal!

Al finalizar realizamos una oracién todos juntos. Se pidi6é por
Malala y por todos los nifios y nifias que no pueden asistir a la

escuela, pero sobre todo por la persona que estaba detras de
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todo eso para que siguiera adelante con su sueflo y no se rin-
diera jamas. Hubo peticiones espontianeas de muchos nifios
de todas las edades, hasta los mas pequefios querfan ayudar.
Yo (@derecho_educacién) era un idolo para todos mis com-
pafieros. Realmente habia cumplido mi meta, me habfa con-
vertido en una muy buena nfluencer.

Al llegar a casa lo conté todo y mis padres se emocionaron
muchisimo y aproveché para preguntarles si podia volver a
abrir la cuenta ya que el mundo me necesitaba y estaba de-
traudando a gente dia a dia. Su respuesta me extrand bastante,
ya que sin insistir me dieron permiso. Me explicaron que, sin
decirme nada, habfan denunciado a la policia las amenazas, y
que la Interpol habia encontrado la direccién del duefio de
esa cuenta en una remota aldea de Afganistan. Y que ya habia
sido detenido por la policia afgana, porque encontraron en su
casucha armas y videos amenazantes para difundir por Inter-
net. En cuanto se publicé la noticia en los medios de comuni-
cacion, gente de todos los paises empezé a seguirme de nue-
VO y a contactar con mi cuenta a través de mensajes por “di-
rect”. Incluso a través de Instagram me hicieron entrevistas
para periddicos de todo el mundo. Casi todas fueron mas o
menos iguales, en ellas me hablaban de usted ya que no sa-

bian que solo soy una chica de 14 anos:

—;Cudndo descubrid que queria cambiar el mundo?
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—Un dia estaba viendo un video sobre Malala cuando me di cuenta del
porqué de mi existencia, yo queria ayudar a que estudiar no supusiera

peligro de muerte, que no fuera algo imposible para algunos.
—;Como se le ocurrid la idea de ntilizar Instagram?

—Observé que hoy en dia todos se mueven a través las redes sociales y esta
me parecid una buena forma de darme a conocer a la gente de cualquier

Ingar.
—;Como supo que funcionaria?

—No sabia nada hasta que lo intenté, tuve suerte de que funcionaran mis

miétodos, nada mas.

¢Es consciente de que desde que aquel hombre fue arrestado, gracias a
usted todas las ONGs estin construyendo colegios con donaciones de sus
Seguidores?

—S8%, pero deben saber gque no es gracias a mi, si no, como ya han dicho,

gracias a las donaciones de estas personas maravillosas y tan generosas.

—Su aynda ha hecho que todos cambien de opinion, no queda ni un solo
radical suelto por abi, ya que todos han reflexionado sobre este y otros
temas que eran realmente preocupantes, jestd orgullosa de ello?

—S87, y ademds me halaga mucho que digan que este maravilloso cambio
es gracias a mi. Este es el mundo que realmente quiero, un mundo sin
violencia, sin injusticias, sin discriminacion, sin miedo ni terror, donde

todos y todas puedan estudiar. ..

31



EL MUNDO QUE QUIERES

Para finalizar, ;quién es en realidad?

—Lo siento mucho, a eso no les puedo contestar, necesito seguir mante-
niéndolo en secreto.

(Esto ultimo lo dije por mi bien y por el de mi cuenta).

Y de repente, desperté... Todo habfa sido un maravilloso
sueflo, como un cuento de hadas. Habia conseguido cambiar
el mundo en menos de un mes yo sola, era un mundo maravi-
lloso que todos querrfamos. Pero, desgraciadamente solo lo
sofié. Ahora que estoy despierta he estado pensando y no es
posible cambiar el mundo de la noche a la mafana, pero si
quiero al menos mejorarlo, tengo que empezar poco a Poco
por mi entorno. He empezado como hice en el suefio, con
una cuenta de Instagram vy las tarjetitas en las mochilas de

todos mis compafieros.

Solo falta esperar, que esto es la vida real. Puede ser que no
cambie el mundo entero, pero puedo concienciar a otros para
que me ayuden y, tal vez en 2100, otros jovenes consigan que

sea como soné, el mundo que quiero.
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UNA HISTORIA MAS. UNA CHICA COMO
CUALQUIERA

Maria Sirvent Sotiano

Negro. Dolor. Frio. Oscuridad.

No veo. Mi vista esta nublada y mi corazén aporrea mi pecho
con fuerza. Unas lagrimas, inaguantables, caen a mares por
mis himedas mejillas. Lo que si que reprimo es el llanto re-
belde y rabioso que esta preso en mi interior. Aun casi aho-
gandome, mantengo el silencio. No quiero que nadie se dé
cuenta de que estoy aqui, huida del recreo y escondida como
un culpable en el bafo del instituto. Pienso que solo soy una
inutil cobarde.
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Si, lo soy, pero no entiendo la razén por la que me odian. Tan
divertido es ¢ver caer mis lagrimas?, sver como me escondo?,
¢notar mi miedo? Y cuando caigo al suelo por un empujén o
un “calbote” ¢por qué les resulta comico verme recoger los
libros? Si, es lamentable, pero esta es mi vida. Tengo que salir
de mi escondite, asi que suelto el ultimo gemido ahogado de
este dia y me incorporo. La espalda me duele de haber estado
tanto tiempo tirada, en la misma incémoda postura durante
20 minutos. La cabeza me duele de tanto llorar. Si, me siento
idiota y tengo ganas de que este cansino dia acabe aqui. Quie-
ro dormir y empiezo a pensar que no quiero despertar. Con
las mangas de mi sudadera seco las dltimas lagrimas que atun
resbalan por mi palida piel. Mis ojos estan seguramente rojos,
pero no me importa. Solo pido no cruzarme mas con ellas.
Utilizo mi técnica de ir con la cabeza gacha y espero, como
habitualmente, que nadie se digne a saludarme. ;Quién sabe la
razén por la que he llegado a este punto? Se supone que soy
lo que la gente de mi edad llama “pringada”. Abro el pestillo
de la puerta del bafo, en la que hay dos nombres apuntados:
“Draco x Hermione”. Bastante tipico en los afios del “insti”.
Dejo la puerta abierta y pienso en mirarme al espejo, pero
veré el aspecto de Erin Lawliet. Si, una chica penosa. Meto las
manos en los bolsillos de mi sudadera con el logo de The Ro-

lling Stones y salgo con la mirada baja del bano.

okok
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Las clases siguientes han pasado como las golondrinas del
poema de Bécquer. Me coloco mi pesada mochila a la espalda
y me dispongo a abandonar el instituto. Como cualquier es-
tudiante normal me dirijo caminando hacia mi casa. Vivo un
poco lejos del instituto, pero es un rato que estoy sola, y lo
agradezco. Intento ir por sitios en los que no me cruzo a la
gente del “insti”. Hoy todo parecia ir bien, pero, para mi sor-
presa, en la terraza del bar, normalmente vacio, se encuentran
charlando unas personas de mi instituto. Estan separados en
dos mesas. En una se encuentran las personas con las que
menos me apeteceria encontrarme en este momento; una chi-
ca y dos chicos de 3° de la ESO, mi curso. En la otra mesa,
estan charlando dos chicos de 2° de Bachillerato, los conozco
y he hablado alguna vez con ellos.

La calle esta bastante vacfa, pasan cerca de mi dos ancianas
que caminan cuchicheando seguramente de su vecina Paqui
del 5° piso. Yo qué sé! Agacho la mirada y acelero el ritmo.
El flequillo que me resbala por la frente me tapa una parte de
la cara. Paso a su lado, el corazén me late a mil por hora, sien-
to miedo. — (HEY, ERIN! —exclama Yago, a pesar de que se
encuentra a escasos pasos de mi. Yo alzo la mirada, nerviosa,
desearia salir corriendo, pero las piernas me tienen paralizada.
—:No te apetece venir a hablar con nosotros? —:Te ha gusta-
do la nota que has recibido en fisica y quimica? —dice Claudio,
y provoca que Trini, la otra chica, suelte una carcajada.
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Si, recuerdo la nota, y me viene a la mente su imagen poco
digna como para describirla. No quiero volver a leer o escu-
char mas insultos. Ojala cesen pronto, darfa lo que fuera.
Siento al recibir cada insulto el mismo dolor que se siente al
aplastar con la mano el tallo de una rosa lleno de espinas.
Duele y es innecesario Jacaso alguien merece que se le insulte
para satisfacer no sé qué estupido ego? Pienso ya que no hay
nadie en el mundo con buen corazén o con, al menos, una
pizca de empatia. Me he vuelto, por esta gente, muy antiso-
cial. Yo no era asi y ahora pienso que todo el mundo va en mi
contra. No sé si la gente con buen corazén solo sale en las

peliculas.

Claudio se levanta sonoramente de la silla de metal y yo, ins-
tintivamente, doy un paso hacia atras. Por una fracciéon de
segundo, giro la mirada hacia los chicos sentados en la otra
mesa. Parece que he conseguido llamar su atenciéon. Miran la
escena sin decir nada, aunque con los ojos clavados en los
movimientos de Claudio. Vuelvo a mirarle a la cara, intentan-
do ser fuerte y salir de mi encierro. El me coge con la mano
izquierda el brazo, con tanta fuerza que me hace dafio y yo,
de nuevo, no soy capaz de hacer nada. Acerca sus labios a mi
oido. Coge aire y lo suelta en la frase —Ten cuidado, pringada.
No te cruces conmigo mas, o ya sabes lo que pasara— Me pe-
ga un codazo. Ese gesto valiente y machista hace que aflore la
risa de Trini y Yago, los esbirros que le rien las gracias. Me
echo un poco hacia un lado, me duele pero no dejo escapar ni
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un solo sonido de mi boca. No me importa el dolor, yo solo
quiero que paren porque ya llevo varios afios asi. Solo quiero
llegar a casa, no puedo mas. La gente que esta dentro del bar
observa sin hacer nada y, después, siguen a lo suyo. Segura-
mente temen meterse en la pelea. Para ellos el problema se
esfuma una vez apartan la mirada. Es cierto que no es su
problema, pero podtia serlo con otros protagonistas. Quizd si
la gente se enfrentase o, al menos, no riera las gracias de los
acosadores, igual las injusticias, como la que sufro, no triunfa-
rfan. No hacer nada es una forma de pensar egoista, pero yo

sé perfectamente lo dificil que es ser valiente.

El insiste y vuelve a acercar su boca a mi oido, pero no susu-
rra tanto como antes. Escaparia, pero sigo cogida a su brazo.
Mi dolor es pura diversion para él. No entiendo por qué me
quedo callada, siempre me bloqueo. De repente alza el pufio e
instintivamente cierro los ojos con fuerza, esperando a que el
puflio impacte ya de una vez en mi cuerpo. Sin embargo, para
mi sorpresa, eso no ocurre y, en lugar del golpe, escucho una
voz. Abro los ojos y veo a uno de los dos chicos de Bachille-

rato hablando alto a mi acosador

—Mira, llevo unos minutos observando ¢no tienes otra cosa
que hacer? ;Estas aburrido? — dice este. Su nombre es Liam,
creo recordar. Tiene el brazo derecho de Claudio cogido con
una mano. Claudio y sus amigos se quedan mirandose. Ya no

son tan valientes. El se sienta de nuevo, sin decir una sola
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palabra. El que se creyé muy fuerte hace unos segundos, en
realidad es el mas débil. Cuando sus amigos se han callado, y
Liam ha puesto un punto —o eso espero— al problema de esta

tarde, él ha perdido su fuerza.

kokk

—:Esto es puntual o ya llevan tiempo asi? —pregunta el otro
chico, Nathan, el amigo de Liam—. Nos encontramos en pat-
que del Retiro, ubicado en el centro de Madrid, sentados en

un banco.

—Llevan anos asi, al parecer no les cansa, y no puedo hacer

nada contra ellos, estoy sola en esto.
—:No has pensado en denunciarlo?

=51, varias veces de hecho, pero nunca he tenido el valor de
hacetlo. Siento miedo, siento ser una cobarde.

—No lo sientas, y....—Liam mira a Nathan, y después los dos
me miran a mi. Liam continda—... podemos ir a denunciarles,

tenemos testigos, la gente del interior del bar.
—:Creéis que frenara todo?

—Estoy seguro —afirma Nathan—.
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16 afios después en una clase de 1° de ESO

—...la gente aparta las miradas cuando una persona te agrede,
ya sea fisica o psicolégicamente. Es dificil pedir valentia a la
gente, lo sé. Y los que no apartan la mirada, se rien, por mie-
do a que les pase lo mismo. Pero se quedan callados. Hasta el
dia que alguien no frene el bully, seguramente la persona en
cuestion no deje de haceros dafio. La valentia no es solo en-
frentarse, la postura valiente también es la denuncia a vues-
tros tutores que, en la mayoria de los casos, intervendran.
Otra opcion es denunciarlo —recuerdo el dia que lo hice, junto
a Liam y Nathan—. Todos los malos momentos se acabaron
en cuestion de una semana, y me siento satisfecha de poder
ayudar a los jévenes de hoy —no tengais miedo a denunciatlo,
sentendido? — Ojala también los medios de comunicacién no

se hicieran solo eco de la tragedia y ayudaran a prevenir.

La clase entera asiente, asi que recojo mi bolso y mis carpetas,
con hojas sobresaliendo de ella. Después de esta charla, me
voy a mi casa, satisfecha por lo que puedo haber llegado a

ayudatles.
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Seccion 3° y 4° de Secundaria






ALTIBAJOS

Paula Fenollar Sala

Soy Lola.

...O mejor dicho, he sido Lola durante unos afios hasta hace
apenas unas horas. Tengo la capacidad de encontrar a nifios
maravillosos, con corazones enormes, estos nifios suelen te-
ner una coraza que no les permite abrirse a la gente y compar-
tir sus emociones. Les mantiene rodeados de gente, pero a la
vez aislados. Mi finalidad es conseguir que el nifio o nifia al
que acompafie consiga la felicidad independiente. Es decir,
que sean felices sin mi ayuda y a pesar de que me vaya de sus

vidas, lo sigan siendo.
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El dltimo nifio al que acompané tenfa 7 afios la primera vez
que le vi. Lucas es maravilloso, desde el primer momento,
percibi en él un diamante en bruto. Siempre habia sido un
nifio vergonzoso y timido, y aunque no me gusta presumir, he
de decir que, gracias a mi ayuda, se ha convertido en un chico
increible y muy sociable. Ya tiene 8 afios y puedo decir, muy
orgullosa, que es un nifo que irradia felicidad pura, como
deberia ser. Poco a poco, he ido alejandome de él y obser-
vandole hasta darme cuenta de que ha conseguido alcanzar
esa felicidad independiente que buscaba. Llegados a este pun-
to, como con todos los nifios, he conseguido no sélo su feli-

cidad, sino que me olvide y no me necesite.

Puede que suene frio. Pero es fundamental que los nifios no
me recuerden para no convertirme en su via de escape y que
no dependan de mi. La independencia es un aspecto funda-
mental en la vida de cualquier persona y, a medida que cre-

cemos, su importancia es aun mayor.

Y es que mucha gente necesita amigos como yo, y hay mu-
chos. Estoy segura de que la mayoria de nifios han tenido
amigos imaginarios y aunque los adultos no le den importan-
cia a estas fantasias, lo que no saben es que si existimos de
verdad. Y nos encargamos de que los nifios y nifias se quiten
sus miedos y crezcan. Y esta claro que, llegados a cierto pun-
to, madurar conlleva consecuencias, entre otras, olvidarse de

nosotros, los amigos imaginarios.
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Ahora espero ansiosa en la salida del colegio para encontrar a
mi préximo amigo, o, mejor dicho, a que me encuentre a mi.
Sera rapido, tengo que esperar a que alguien me vea y se acet-

que a mi con curiosidad.

Ya es la hora y los nifios salen disparados como si fueran
animales salvajes y corren hacia sus padres. Todos los nifios
van acelerados, ya que quieren coger sus meriendas e ir al
parque lo antes posible. Nadie se fija en mi, quizas no me
ven... no, es imposible los niflos me deberian ver. Puede que
con las prisas no se hayan fijado... ¢deberia ir al parque y es-
perar a que me vean? Mientras todas estas dudas e inseguri-
dades recorren mi cabeza, veo a lo lejos a una nifa sentada en
el suelo, con los auriculares puestos, apoyada sobre el pilar de
la entrada del colegio cabizbaja. Me acerco con la esperanza
de que me vea, pues solo los nifios con miedos por superar
pueden verme, y una vez he encontrado al nifio al que debo
ayudar, el resto no podra verme.

Me acerco con sutileza, pues se le ve muy disgustada. Me
siento a su lado y con un hilo de voz le saludo y acto seguido
me gira la cara con un gesto de desprecio. Alucinada ante su
comportamiento sigo insistiendo y le pregunto si ha tenido un
dia duro y una vez mas vuelve a dejarme sin palabras al con-

testarme con voz seca:

—Ni que te importase mi vida, déjame en paz.
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No puedo creer lo que estoy oyendo, tengo ganas de contes-
tarle de la misma manera, ni siquiera es importante para mi,
¢pero quién se ha creido que es? Decido pararme y durante
ese silencio tan incémodo, dejo pasar su comentario como si
no hubiera salido nunca de su boca, mido detenidamente to-

das y cada una de mis palabras.

—Pues mi dia ha sido hotrible, eres la primera persona que me
dirige la palabra.

—No creo que sea la persona indicada a la que deberias ha-
blarle, tampoco creo que te vaya a mejorar el dia ni lo mas

minimo.
—:Qué haces aqui sentada si ya se han ido todos los nifios?

—Esos eran los de primaria, a mi ain me queda mas de una

hora de clase, pero paso de estar ahi encerrada.
—Y eso?
—¢Pero a ti qué te importa? No sé qué hago hablando contigo.

—Pues no me hables, ya te hablo yo. Si te hubieras molestado
en mirarme cuando te hablo, te habrias dado cuenta de que
no soy una persona cualquiera que te encuentras por la calle.
Soy una amiga imaginaria. Llevo todo el dia como una loca
por la ciudad esperando a que algin nifio me vea o me oiga.

Sélo una persona con imaginacién y a la vez miedos por su-
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perar, puede verme. Tu eres la primera que me ha visto y
quiere decir que vas a ser mi préxima amiga, y aunque no te
apetezca aguantarme, esta claro que tienes problemas y mie-

dos que debes superar.

—Lo que me faltaba, no te pienso repetir ni una sola vez mas

que me dejes en paz.

De golpe y sin darme la oportunidad de contestarle se levan-
ta, de una zarpada coge su mochila con rabia y se va pisando
con fuerza como si fuera a dejar huella en cada uno de los

adoquines que deja atras a su paso.

—iEncantadal —Le chillo con impotencia mientras la veo ale-

jarse calle abajo.

—Que te den, pesada! —Me responde chillando inmediatamen-
te agitando los brazos sin ni siquiera girarse.

Tengo la mente en blanco, ninguno de mis primeros encuen-
tros habfa sido tan desastroso. Ojala pudiera cambiar de nifia,
pero una vez encuentro a un niflo con problemas, no puedo
dejarle hasta que los haya superado. ¢Pero en qué estaba pen-
sando al acercarme a ella? Si hubiera ido al parque, quizas
hubiera encontrado a un niflo que se ha enfadado con un
compafiero o a una nifia a la que le han robado la mufieca.
iPero una adolescente! :Qué hago yo con una persona de

esas? Si parece que los adolescentes se contagien los proble-
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mas y los dramas. Mas me vale empezar a pensar en algo por-
que, aunque la chica sin nombre no me quiera ni ver, le queda

mucho por aguantarme.

Esta mafiana, la estoy esperando en la puerta de su casa, ya
que la segui ayer para ver dénde vivia. Oigo como se despide
de su madre con un tono dulce y amable. Pero nada mas cie-
rra la puerta, su expresion cambia totalmente a una cara de

cansancio.

—Eh! Nuevo dia, jpreparada?

—:Otra vez tur

—:iPero a donde vas? Si el instituto esta en la otra direccion.

—Odio la rutina, he decidido pasar el dia por la ciudad. Sin
obligaciones.

—Deberias de ir a clase por lo menos dos horas, si no, se da-
ran cuenta de que estas faltando demasiado y llamaran a tus

padres.

—Oye pues tienes toda la razon, iré ahora para quitirmelo de
encima cuanto antes y saldré a la una, soy incapaz de aguantar

un dia entero ahi dentro.

—Tengo una idea, ayer me fijé en que estabas escuchando mu-

sica, te he traido unos auriculares inalambricos para que pue-
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das escuchar musica en clase sin que se den cuenta tus profe-

sores y se te pase mas rapido.
—iPara mi?
=31, yo no tengo que esconderme, no me ven.

La chica de la que aun desconozco el nombre, se rie y corre
hacia el instituto para no llegar tarde. Ayer pensé en un plan
perfecto, aunque dejar que no fuera a clase habria sido la
oportunidad perfecta para poder hablar con ella y conocer sus
problemas, tengo un plan todavia mejor. Nada mas conecte
los auriculares, me escuchara a mi, y aunque no me podra
contestar porque la pillarfan, yo en cambio voy a poder ha-

blatle todo lo que quiera.

—Perfecto, veo que has conectado tus auriculares, no me con-
testes y no los desconectes, escucha atentamente todo lo que
te diga. He estado dando vueltas y pensando cual puede ser
ese problema que ha hecho que te encuentre y tenga que ayu-
darte. Por lo que he podido observar, no tienes problemas
con tus compafieros ni profesores, solo parece que te has
distanciado de la gente que te rodea y se dirigen a ti con mira-
das de pena. Aunque querran tener empatia contigo, no se
dan cuenta de que esas miradas son lo que hacen que no quie-
ras ir al instituto. Y es triste ya que, revisando tu agenda, he
visto que eres una alumna ejemplar. Luego, con tu madre eres

muy delicada y respetuosa y no he tenido la oportunidad de
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ver a tu padre. Todo esto me hace pensar o bien que tu padre
trabaja muchas horas o que ha fallecido. Lo he deducido por
la manera en la que le hablas a tu madre y le ocultas que no
quieres ir al instituto porque con todo lo que ha sufrido, lo
ultimo que quieres es que se dé cuenta de tus problemas—. Ya
que es la tnica que puede verme, me quedo en la clase y ob-
servo su reaccion a mi pequefo discurso. Timidamente y con
disimulo, asiente dindome a entender que he acertado con mi
teorfa. Le pido que se concentre en la hora y media de clase

que le queda y la espero en la puerta del instituto.

Ya es la una y media y sale mirandome con los ojos como

platos.

—Coémo es posible?r —Me pregunta entre carcajadas mientras
sigue alucinando. Bromea diciéndome que le hace gracia que
en tan solo unas horas haya podido saber tantas cosas sobre
su vida y ella aun desconozca mi nombre. Le explico que mi
nombre es el que me da el nifio al que ayudo. Sin apenas pen-
sarlo, pronuncia el nombre de Frida. A continuacién, me dice
que se llama Cris y durante las proximas horas hablamos so-
bre Frida Kahlo, a la que ella admira y es la razén por la que

me ha puesto su nombre.

Cuando me habla sobre ella, le brillan los ojos y parece una
persona completamente diferente a la que habia conocido

justo el dia anterior. Por la manera en la que no deja de hablar
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ni un segundo, me hace pensar que hace mucho tiempo que
no habla con nadie sobre sus gustos. Esta vez, el dia ha ido
mucho mejor y me siento satisfecha por la confianza que he-
mos ganado. Ya es tarde y llega el momento de que hablemos
sobre su problema. Le pregunto sobre su padre y mientras me
habla sobre €l se le inundan los ojos de lagrimas.

Me cuenta que hace apenas dos meses que fallecid, en un
inesperado accidente de coche. No deja de martirizarse por el
simple hecho de que no tuvo la oportunidad de despedirse de
¢l y su madre esta rota desde entonces. No han cambiado de
ciudad, de instituto ni de casa. Y aunque sigue teniendo las
mismas amigas y conocen lo sucedido, ella no ha vuelto a ser

la misma desde entonces.

Esta harta de que no la miren como antes, como a una perso-
na normal, de cargar con la etiqueta de "es la hija del que mu-
1i6 en el accidente de coche", de no poder divertirse como
antes sin que la gente la critique por no estar mal. Si sale de
fiesta, la gente no entiende como puede estar pasandoselo
bien cuando su padre ha muerto, pero si se queda en casa, es

una persona débil y sin resiliencia.

kokk

Han pasado ya unas semanas, dirfa que incluso meses, el
tiempo con Cris ha volado. Ha habido baches por el camino,

momentos de bajon, de rebelarse contra el mundo y, por su-
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puesto, de saber volver a salir a flote. Hemos tenido conver-
saciones hasta las tantas de la mafiana, y dias en los que nos
levantabamos con el pie izquierdo y preferfamos no hablar-
nos. El mundo no es de color de rosa y, por desgracia, Cris
tuvo que descubrirlo de golpe, sin previo aviso, con un acon-
tecimiento traumatico. Ha sido duro, para qué mentir, ver a
una persona que lo pasa realmente mal y no sabe cémo seguir
hacia delante es muy triste, especialmente cuando no sabes
como ayudar y te sientes impotente. Pero ahora, siento una
inmensa alegria que inunda cada centimetro de mi cuerpo,
desbordandose por las comisuras de mi boca y el brillo de mis
ojos. Una alegria que ha nacido en mi gracias a la satisfaccion
de la alegria de Cris.

Ella sabe que, aunque sea muy topica la frase que voy a decir,
su padre no la querria ver triste, tiene que seguir hacia delante
y ponerse metas y retos cada vez un poco mas dificiles. Nues-
tra meta diaria no deberfa de ser en ningiin momento superar
el dia para que llegue antes el fin de semana, dejemos de con-
tar las horas que nos quedan para salir de trabajar, dejemos de
contar las horas que quedan para levantarnos si ni siquiera
nos hemos acostado atn. Calma. Dedica una sonrisa a cada
persona que se cruce contigo por el pasillo, pon al dia a tu
madre cuando vuelvas a casa, sal a tomar algo con tus amigos
religiosamente todas las semanas, pasea, piensa, respira, escu-

cha.
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Si algo tenemos claro las dos es que la cura para los proble-
mas de Cris es valorar el tiempo, la gente que te rodea y el
tiempo con la gente que te rodea. Dicen que el tiempo es oro,
que no lo malgastes, que corras y lo aproveches. Yo digo que
frenes, te lo tomes con calma y sepas disfrutarlo mientras aun
es tuyo. Mi trabajo aqui ha terminado, y me voy con mucha
pena, pero con el corazén contento. Cris va a sustituir todas
las profundas conversaciones conmigo por otras iguales o
mejores con su padre. Yo he sido su amiga imaginaria tempo-
ral, pero su padre, va a ser su amigo imaginario para el resto

de su vida.

Yo, con pequenos gestos, he podido cambiar la vida de Cris.
T4, que lees estas lineas y conoces a alguien que ha perdido a
un ser querido, también puedes cambiar su vida. Deja que te
hable del tema si lo cree oportuno. No cambies tu manera de
ser con ¢l o ella. Y, sobre todo, debemos entender que las
personas lloran y sufren en su intimidad y sonrien y disfrutan

en compafia, y es sano, muy sano.

"Cada 'tic—tac' es un segundo de la vida que pasa, huye, y no
se repite. Y hay en ella tanta intensidad, tanto interés, que el
problema es soélo saberla vivir. Que cada uno lo resuelva co-
mo pueda." Frida Kahlo.
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LA MUNECA

Marina Juarez Calvo

Siempre he sido una persona con muchas comodidades, mi
familia siempre ha tenido una buena situacién econémica,
tanto mi hermano como yo hemos recibido una buena educa-
cién, hemos aprendido idiomas, viajado y nos esperaba un
brillante futuro en grandes universidades. Hasta este momen-
to, aqui cuento la historia de como unos simples dias cambia-

ron el rumbo de toda mi vida.

Pero antes me presento, me llamo Fabiola, tengo 15 afios y
vivo en Alicante, una ciudad que se encuentra en Espafa.
Actualmente estudio 4°ESO y vivo con mis padres y mi her-

mano. Y ahora si que empiezo.
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Como cada septiembre, al acabar el verano, nos reunimos
para cenar toda mi familia para decidir el destino de nuestras
Navidades. Soy la mas pequefia de toda la familia, somos cin-
co primos: mi hermano y mi prima Marta, tienen veinte afios;
mis primos mellizos, Paula y Mauro, dieciséis, y luego estoy
yo. Mis padres, ambos son abogados y tienen un despacho;
mis tios, mi tio Antonio es director de banco y mi tia es mé-

dico; luego estan mi abuela y mi tia abuela.

Cada afo le toca elegirlo a uno. El afio pasado le toc6é a mi
tio, eligié un precioso viaje por las islas griegas en el pudimos
navegar por las hermosas playas de Mikonos y ver las impre-

sionantes casas blancas de Santorini.

Este afio le tocaba a Paula. Mi prima es una buena persona,
desde pequefia decia que queria aprender muchos idiomas,
estudiar medicina e irse a los pafses mas remotos a ayudar a la
gente mas desfavorecida. En fin, su pasion era dedicarse a los
demas. Cuando desveld nuestro proximo destino yo no me lo
podia creer, nos ibamos a ayudar a los mas desfavorecidos a
Argentina. A mi me gustaba ayudar a los demas pero desde la
lejania, es decir, mandando dinero y donando la ropa que se
me quedaba pequefia, luego al ver las fotos de los nifios me
sentia bien conmigo misma. Sin embargo, no me hacia mucha
gracia eso de irme a otro pafs a estar con ellos. Simplemente
dibujé una falsa sonrisa en mi cara y exclamé que no podia
esperar de la emocion.
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Desde que dijeron nuestro destino no paraba de quejarme
todo el dfa y decir que yo no queria ir, que me iba a quedar en
casa de mis amigas, que no me importaba pasar las Navidades
sola, mi madre ya no me hacfa ni caso y simplemente me ig-
noraba, pero yo no comprendia por qué ellos estaban tan feli-

CEs.

El gran dia se acercaba, nuestro avion salia el 23 de diciembre
y volviamos el 27 de madrugada. Mi padre se habia encargado
de organizar todo el viaje, nos {bamos con una ONG, pasa-
rfamos los dias en una especie de casa de ayuda, a la que acu-
dian desde nifios hasta ancianos, pero sin embargo por las
noches, dormiriamos en un pequefio hotel cercano, por la
comodidad de mi abuela, ya que pocos meses atras la habian
operado de la rodilla. Tuvimos que acudir a la consulta de mi
tia varias veces a ponernos numerosas vacunas, toda mi fami-
lia estaba muy emocionada, yo en cambio temia el dia en el

que me tuviera que subir a ese avion.

La noche de antes preparando la maleta meti lo minimo ya
que tenfa miedo de que robaran algo, a pesar de que nos dije-
ron que el hotel era totalmente seguro. Simplemente meti la
ropa necesaria, pantalones y camisetas viejas, mi neceser, mis
jabones y cremas, tanto para el cuerpo como para el pelo. Ese
dia me fui a la cama intranquila, no sé por qué pero tenia
miedo, tenfa miedo de que nos pasara algo, de que nos ataca-
ran o de que nos robaran.
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23 de diciembre de 2017. Estaba sentada en el taxi que nos
llevaba al aeropuerto, me tranquilizaba pensar que por delante
nos quedaban varias horas de vuelo. A la hora de sentarnos
en el avion me toco al lado de mi abuela. Mi abuela era una
persona muy valiente tuvo que cargar con el peso de la guerra
desde pequefia, apenas era un bebé cuando perdi6 a su padre,
y la tnica opcién de su madre y sus hermanas fue tirar hacia
delante. A los veinte aflos conocié a mi abuelo, él era veteri-
nario, murié antes de que yo naciera y no le pude conocer, la
verdad que me hubiera gustado, siempre me dijeron que le
gustaba viajar y leer. Al morir mi abuelo, ella se fue a vivir
con su hermana, a la que considero otra abuela para mi ya que
ambas me han criado. Nada mas subir al avién me quedé fri-

ta, la noche anterior no habia dormido nada y estaba agotada.

Tirandome de los rizos me desperté mi primo Mauro para
avisarme de que ya habfamos llegado. Al bajar noté que hacia
mucho calor, ya nos habian explicado que alli en ese momen-
to era verano miré hacia arriba y habia un sol resplandeciente
“menos mal que me he traido crema de sol”, pensé. Recogi-
mos las maletas y nos fuimos hacia el hotel. La verdad que el
hotel me sorprendié mucho, yo pensaba que serfa muy cutre
y antiguo, sin embargo, era amplio y moderno. En las habita-
ciones dormfamos de tres en tres, yo dormia con mi hermano
y mi prima Marta. Nada mas llegar nos recibi6 la encargada
de la ONG, se llamaba Cristina, nos dio una alegre bienveni-

da a todos y nos explicé lo que harfamos durante nuestra es-
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tancia. Lo primero que nos dijo es que esto no era un colegio,
podiamos ir al hotel cuando quisiéramos ya fuera para des-
cansar o para comer, que no estabamos obligados a hacer
algo que no quisiéramos y que si no estabamos comodos ella
estarfa encantada de prestarnos atencion. Tras esto nos dijo
una peculiar frase: “;Preparados para un viaje que cambiara
vuestra vida?” Enérgicamente todos respondieron que si, yo

volvi a dibujar una sonrisa un poco falsa.

Un todoterreno que nos acompafiaria durante nuestro viaje
nos acerco hacia la casa. Recorrimos un camino de unos diez
minutos y a lo lejos pude verla. Estaba construida en ladrillo,
pasamos al recibidor y una simpatica mujer nos la ensefio.
Tenfa varias habitaciones, un salén con varios juguetes para
los nifios, un par de clases con unos cuantos pupitres y unas
pizarras, una cocina con su correspondiente comedor y una
habitaciéon llena de camas para nifios huérfanos o gente que
no tenfa dénde pasar la noche. Nos presentaron una serie de
opciones para empezar nuestro voluntariado, casi todos esco-
gieron ayudar para construir una casa, sin embargo, mi madre,
mi tia abuela y yo escogimos el cuidado de nifios. Tras la
marcha de todos los demas nos explicaron a las tres que el
primer dia no hacia falta que hiciéramos nada en especial,
simplemente solo jugar con ellos o cuidarles. A mi tia abuela y
a mi madre las escogieron para irse con bebés, en cambio yo
debia irme con nifios de unos cinco a diez afios. Iba a rechis-

tar, pero mi tfa me ech6 una mirada fulminante por lo que, yo
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sonref y asenti, antes, en el hotel ya me habia dicho que ella
sabfa que no me gustaba mucho este viaje, sin embargo, era
algo que ilusionaba a todos y por favor que me comportara,
yo le prometi que sf a cambio de que a la vuelta ella fuéramos

de tiendas.

Tuve que salir al patio, la verdad que lo tenfan bastante bien,
alli en ese momento era verano, tenfan un huerto, un peque-
flo parque y una zona llena de césped. Los nifios estaban bajo
la sombra de un arbol, al llegar vi que eran unos veinte, esta-
ban correteando y a penas me vieron llegar. Cuando los mo-
nitores mas mayores avisaron de mi llegada todos se volvie-
ron hacia mi y me sonrieron con las sonrisas mas bonitas que
habia visto nunca. Yo hasta los doce afos no llevé aparato en
la boca, hasta entonces no me gustaba mi sonrisa, mis dientes
estaban descolocados y muy separados, sin embargo, a estos
nifios les daba igual. Me presenté y dije mi nombre, pasamos
la tarde jugando y les ensefié el escondite o el pilla-pilla. Du-
rante todo este tiempo no se separéd de mi una nifia muy pe-
quefia de unos seis anos llamada Débora, la verdad es que me
recordaba mucho a cuando yo era pequefa, tenfa los mismos
rizos indomables y la piel color canela. Me llamé la atencién
que llevaba siempre consigo una mufieca de trapo y nunca la

soltaba ni se la dejaba a nadie.

A los lejos vi llegar el coche que llevaba a los demas, bajaron
todos y estaban agotados, me dijeron que ya era la hora de
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irnos yo me quedé extrafiada ya que se me habia pasado muy
rapido, me despedi de los monitores y de los nifios y me subi
al coche. Al llegar me duché, la verdad que estaba tan cansada
que me quedé un rato en la cama sin hacer nada, mas tarde mi
madre me avisé de que ya era hora de cenar y bajé al buffet.
Durante la cena, los demas contaron que habian estado reco-
giendo materiales para construir una casa a una familia de dos
chicos de unos treinta aflos que tienen cuatro hijos pequefios,
hubo una gran tormenta y su casa quedé destruida, ahora hay
gente de la organizacién construyendo una que tenga unas
buenas condiciones; ventilacién, agua potable, calefaccion
para invierno, electricidad... Mi madre y mi abuela cuentan
que ellas han estado cuidando y dando de comer a bebés muy
pequenos, sus madres no tenfan muchos recursos y los dejan
ahi al irse a trabajar. Yo conté lo que habia estado haciendo y
lo de esa pequefa nifia que no se separaba de mi. Optamos
por subirnos pronto a dormir porque al dia siguiente nos es-

peraba un duro trabajo.

La alarma sond a las siete de la mafiana, me vesti, me trencé el
pelo, y bajé a desayunar, me lavé los dientes y me subi con el
resto al coche. A mi me dejaron en la casa y los otros siguie-
ron su trayecto hasta llegar al lugar de la construcciéon. Me
dijeron que tenia que entrar al comedor para ayudar, estaban
todos los nifios en las mesas ansiosos por recibir algo que
llevarse a la boca. Una monitora de unos veinte afios me dijo

que me colocara en las filas para repartir la comida. Era la
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encargada de dar el pan; frente a mi pasaron toda clase de
nifios, de todas las edades, de todos los colores, pero todos
tenfan algo en comun, su mal aspecto fisico, es curioso como
en Buropa la gente tira la comida que no quiere o se obsesio-
na por estar muy delgado cuando esos nifios a penas llegaran
al peso normal. Me desperté de mi empanamiento Débora,
corriendo se arrastr6 por el hueco que habia entre la mesa y el
suelo y me dio un abrazo siempre acompafiada por supuesto
de su adorada mufieca. Como regalo le di dos panes y me
llevé los dedos a los labios en sefial de que no debia decirselo
a nadie. Al acabar, los nifios se fueron a las clases y yo me
quedé ayudando. Me quedé recogiendo los platos, barriendo y
fregando el suelo. Mientras tanto los monitores me cuentan
las historias de muchos de esos pequefios, desde nifios que
han sido victimas del maltrato de sus padres, otros en los que
en sus hogares hay violencia de género, nifios abandonados, o
que sus padres son adictos al alcohol o a las drogas.

Cuando terminamos era la hora del recreo, salf al jardin y ra-
pidamente vino Débora a darme un beso, la cogi en brazos y
me empez6 a contar todo lo que habfan hecho ese dia en cla-
se. Me dijo que estaban empezando a leer, que ya se sabia casi
todo el abecedario y que si lo conseguia antes de los demas de
su clase la subirfan de curso y podria aprender a sumar y a
restar. Me dice que si la podia trenzar el pelo. Finalmente
acabé peinando a todas las nifias del patio, hice todos los pei-

nados posibles; desde mofios de bailarina, coletas altas y toda
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clase de trenzas, trenzas de raiz, de boxeadora, de lado... tras
esto volvieron a clase, luego vino la hora de comer, por la
tarde jugamos un rato al futbol. En la hora de cenar esta vez
me senté en las mesas y les ensefié canciones que se cantaban
en la mesa o jugamos al teléfono escacharrado, la verdad que
era muy bonito verles sonreir. Al acabar la cena volvi a ayu-
dar, pero esta vez a acostar a todos aquellos que se quedaban
a dormir ya sea por diversos motivos; porque no tenfan pa-
dres o porque sus padres trabajaban por la noche. Esa noche
un monitor me contd la historia de Débora, sus padres ha-
bian muerto cuando ella a apenas tenia tres afios, no tenia
ningun familiar que la pudiera acoger, por suerte un profesor
que ayudaba en la ONG la encontré y consigui6 llevarla alli.
Pregunté que qué era esa mufieca que llevaba siempre con
ella. Me respondié que era lo unico que conservaba de sus
padres y que no dejaba que nadie la tocara, solo ella.

Cuando todos estaban ya dormidos vino mi familia. Era muy
tarde y sabfamos que la cocina del hotel iba a estar cerrada asi
que los monitores nos dijeron que si querfamos cenar allf;
nosotros aceptamos encantados, cuando uno tiene hambre no
se pone exquisito con esas cosas. Me contaron que ya habian
conseguido recolectar los suficientes materiales y habian em-
pezado a construir la casa. Al acabar nos despedimos y nos

dirigimos al coche.
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La mafiana siguiente me desperté incluso antes, baje rapido a
desayunar y cogi todo tipo de comida que pudiera llevar al
campamento para darles a los nifios. Escribi en una hoja a
mis padres que me iba antes y se la dejé sobre la mesilla. Lla-
mé al conductor y me vino a buscar. Cuando llegué todavia
estaban dormidos asi que me metf en las cocinas para ayudar
a preparar el desayuno. Luego me avisaron para ir a despertar
a los nifios. La verdad es que ninguno se quejaba al despertar-
se pronto para ir a clase, al contrario de mi, que cuando hay
clase siempre me despierto gritando y enfadada con el mundo
por tener que ir al colegio. Sin embargo, ellos no. Se levanta-
ban enérgicos y alegres con la esperanza de aprender algo
nuevo. En el desayuno me iba pasando por las mesas dando-
les lo que habia cogido en el buffet, todos se alegraban por
poder comer dulces, les di croissants, magdalenas, chocola-
te... y a la pequefia Débora que era la mas chiquitita yo creo
que de los de su edad le di tres donuts y le dije que para su
mufieca un trozo de chocolate para que también desayunara.
Ese difa el encargado dijo que como cada jueves habria menos

clases ya que era el dia de duchas.

La mafiana pasé en un pis pas, entre recoger el desayuno, lim-
piar toda la cocina, también estuve ayudando un rato en la
habitaciéon de los bebés, ademas, se empez6 a impartir un
curso. Estaba sobre todo enfocado a mujeres, ellas sufrian
tanto maltratos fisicos como psicolégicos por parte de sus

maridos. La verdad que fue algo que me dejé totalmente im-
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pactada. En ese curso se las ayudaba a superar esos proble-
mas. También se les ensefié varios oficios, como el de carpin-
terfa o el sector textil, para que se formaran y asi pudieran
encontrar un trabajo y reunir la suficiente valentia como para

abandonar su hogar.

Llego la hora de las duchas, yo muy motivada para ayudar, me
acerqué a los monitores y les pregunté que déonde se encon-
traban las duchas. Ellos se empezaron a reir y me dijeron que
no tenfan duchas, ni siquiera jabon, lo unico que se les hacia
era mojar con una manguera a presion para quitarles la sucte-
dad y tras eso, se volvian a vestir con la misma ropa. Al oir
eso, les pregunté que si me podian esperar unos veinte minu-
tos que se me habfa olvidado una cosa muy importante en el
hotel. Fui corriendo, le pedi al conductor que por favor me
llevase lo mas rapido posible, parece que hizo caso, porque
pisé el acelerador y en unos cinco minutos estaba en la puer-
ta. Subi rapido a la habitacién cogf una bolsa y empecé a me-
ter dentro todas las cosas que me habia traido, exceptuando
alguna. Bajé y en un abrir y cerrar de ojos volvia a estar en el
campamento. Abri la bolsa frente a los monitores, alli habia
de todo, peines, mascarillas de todo tipo, cremas, ropa para
las nifias. Les dije angustiada que no habia podido traer mas
porque al estar aqui tan poco tiempo no me habia traido casi
nada. Ellos me respondieron que con todo eso sobrarfa. La

verdad, que la hora de la ‘ducha’ fue muy divertida, fue gra-
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cioso ver a los niflos correr y jugar para ver quién era el pri-

mero que se mojaba.

A la hora de la cena, en el comedor, todos los nifios se olian
los brazos porque segun ellos olian rico, se admiraban de su

nueva ropa, y tocaban su pelo sedoso y desenredado.

Al llegar mi familia dijo que tenfan que hacer las maletas, ya
que nuestro avion salfa el dia siguiente y querian descansar
que al dfa siguiente nos pasarfamos un rato para despedirnos.
Yo también estaba cansada, esas dos horas que me faltaban
de suefio por la mafiana me habian pasado factura. Al llegar al
hotel cenamos y luego se fueron a hacer la maleta, yo la ver-
dad que no tenfa mucho que ordenar, todo lo habia donado,
tan solo me quedaba la ropa que llevaba puesta, el cepillo de
dientes y una camiseta que por supuesto llevaria al dia si-
guiente para darsela a Débora. Me tumbé en la cama y no

tardé ni siete segundos en dormirme.

Siete de la mafiana, alarma, Gltimo dia. Me encontré con mi
familia, en el desayuno nos cuentan que el aeropuerto esta
lejos y que tenemos que estar unas dos horas antes para factu-
rar, por lo que saldriamos del campamento sobre las doce.
Mientras tanto, ellos aquella mafiana se iban a quedar conmi-
go, me dijeron que el dia anterior se habfan despedido de la
familia a la que estaban ayudando y que la casa habia prospe-

rado mucho.
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Al llegar, nos habfan preparado una ‘minifiesta’, alli disfruta-
mos de algunos bailes regionales, nos hicieron peinados de la
zona e incluso nos prepararon una deliciosa comida, ademas
nos dieron dibujos que nos habian hecho los nifios. Yo me
dediqué a pintar junto mis primas a los nifios mas pequefios
con las pinturas que tenfan alli. Les pintamos de mariposa, de
mariquita, de Spiderman, de Batman...y a Débora de prince-
sa. Era curioso cuanto carifio le habia cogido a esa pequena
que poco a poco fue robando mi corazén entero. Los chicos
jugaron junto a los nifios mas mayores al futbol. A la hora de
macharnos los monitores principales nos dedicaron unas pre-
ciosas palabras, nos dijeron que muchas gracias por mirar el
mundo tal como es, que gracias por dedicar nuestro tiempo
libre a los demas, y que sobre todo se necesitaba de mas gente
como nosotros. Fue un discurso muy emocionante, y no pue-
do negar que solté alguna lagrimilla que otra. Justo cuando
me habia despedido de la gente y me iba a meter en el coche
que nos llevaba al aeropuerto se acercé corriendo Débora me
dio un abrazo y me dijo que nunca me olvidaria y que era la
mejor persona que habia conocié nunca, tras esto me dio su
mufieca de trapo. Era lo tnico que le quedaba de sus padres,
en verdad, lo unico que le pertenecia por exclusividad en este
mundo y me lo ofreci6 a mi. Ahi si que me derrumbé y me
puse a llorar como una magdalena, me di cuenta de lo mala y
lo egoista que habia sido hasta ese momento que solo me
preocupaba por mi misma.

67



EL MUNDO QUE QUIERES

El camino al aeropuerto me lo pasé entero hablado con mi
familia contamos lo que nos habifa parecido este viaje, conta-

mos anécdotas graciosas, vimos fotos...

Y aqui estoy, montada en el avién. Os cuento, son las ocho
de la tarde, todavia nos quedan unas cuantas horas de viaje y
aqui estoy yo escribiendo el viaje que me ha cambiado la vida,
he visto la parte mas dura de este mundo, nifios sin padres a
los que nadie ayuda, mujeres maltratadas, nifios que ni siquie-
ra tienen una ducha digna para lavarse. Hay un mundo ahi
fuera que hay que mejorar, hambre, desigualdades, violencia,
falta de recursos, injusticia, falta de educacion y un largo etcé-
tera. Pero una cosa si que tengo clara, hasta este viaje las ani-
cas cosas que me habfan hecho feliz eran cosas materiales
como un nuevo moévil o ropa cara, sin embargo, aqui he des-
cubierto la felicidad, pero no esa felicidad que nos vende la
sociedad, esa felicidad que solo adquieres si tienes el mejor
mévil o la chaqueta que estd de moda, sino la felicidad de ser
uno mismo y no tener miedo a mostrarselo a los demas.
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TRIBULACIONES ONIRICAS
Braden Flores Quesada

El doctor Lopez era un sefior bastante adinerado, ya que era
uno de los médicos mas importantes de su paifs. Ya estaba
cansado de ver que el sistema mundial no hacia lo suficiente
por aquellas personas que necesitaban una sanidad urgente.
Un dfa, mientras estaba en su despacho sentado en su silla de
piel pens6 que aquellas personas podian depender de €l esto
le cre6 una idea revolucionaria en la que se vio en la obliga-
cién de tomar parte e ir a ayudar a las personas que lo necesi-
taban.

Todo su despacho estaba lleno de objetos lujosos de los que

cada vez se sentia mas indignado al observarlos, entre ellos su
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ultima adquisicion: La nueva maquina de Nespresso que le
observaba como si le ofreciese un café. Mientras sostenia la
capsula de Etiopia, levanto la mirada y recordé a su viejo
amigo Pierre. En aquel momento pensé “Que habria sido de
aquel joven estudiante de medicina que se vio obligado a
abandonar los estudios para ayudar a su padre en un viejo
hospital de Tanzania”

Unos dfas mas tarde decidié ponerse en contacto con él, to-
davia conservaba su nimero de teléfono ya que en un pasado
habian sido intimos amigos de universidad. Ahora Lopez es-
taba intrigado por ayudarlo y por conocer como seria su vida
del dia a dia, asi que tom¢ la intrépida decision de viajar hasta

Tanzania para visitar a su viejo amigo.

Una vez alli, se quedé sorprendido, para él fue un duro en-
frentamiento con la cruda realidad al observar tanta pobreza a
su alrededor. Era un pais extremadamente subdesarrollado;
Nifios muriéndose de hambre por las calles, gente con enfer-
medades cuya cura todavia no existia, hospitales en condicio-
nes pésimas, niflos sin poder tener acceso a una educacion

decente.

Se dio cuenta de que viajar a Africa de un modo turistico,
como ¢l lo solia hacer, no tenia nada que ver con la realidad
que vivia aquella gente. Algo que le dejé todavia mas impac-
tado fue entrar en el viejo hospital donde trabajaba su amigo.

Alli pudo observar gente en el suelo por falta de espacio, ni-

70



XXI PREMIO DE CUENTOS FUNDACION MAINEL

flos con altos sintomas de desnutricion, familiares desespera-

dos que reclamaban la urgencia de un médico.

Sin embargo, todo esto se le esfumé de la mente cuando a lo
lejos logré contemplar a un hombre que destacaba entre la
multitud debido a su vestimenta de color blanco. No lo podia
creer, estaba viendo a su viejo amigo, Pierre. Después de mas
de veinte afios, segufa teniendo ese aire descuidado con el

pelo deshecho y las gafas deslizandose por su afilada nariz.

Lo observé por un instante, y sin darse cuenta, una sonrisa se
le dibujé en su rostro. Pierre gritaba emocionado su nombre,
pero en la mente de Loépez, parecia haberse detenido el tiem-
po, el recuerdo le nublaba sus ideas y aquellos afios de univer-
sidad regresaron a su cabeza, su viejo y querido amigo, con el
que habia compartido tantas noches de juerga, apuntes des-
gastados entre sus dedos y esa sensacion de llegar tarde a la

hora del examen.

El fuerte abrazo de Pierre le devolvié a la realidad. Sintié dos
tuertes golpes en la espalda, tipico de su amigo, esto le llevo a
pensar, que a pesar de que el tiempo y los afios hubiesen pa-

sado, todo parecia ser igual que antes.

—Don Rafael Loépez, no te puedes imaginar cuanto me alegro
de verte.

—Pierre, amigo, no tengo palabras para describirte lo que sien-
to en este momento, ha pasado mucho tiempo, pero todavia
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logro recordar, como si de ayer se tratase, todos y cada uno

de los momentos que hemos compartido.

=81, qué tiempos aquellos, pero eso forma parte del pasado.
Ahora todo es distinto, tengo que trabajar dia y noche para
salvar vidas humanas, y aun asi, miles de personas siguen mu-

riendo cada dia.

—Pierre, me gustarfa ayudarte. Creo que podré quedarme al-
gunos dias mas de lo que tenia previsto. Al fin y al cabo, no
dependo de ninguna familia.

—:De verdad?, jno sabes cuanto lo agradeceria! Pero, jtodavia

no sabes nada de tu familia?

—Supe por el investigador privado que mi mujer fallecié en un
pueblo del norte de Espafa, buscamos durante afios el rastro
de mi hija, Elise, y el del supuesto padre que llegué a saber
que compartia su vida, pero fue como ir tras el humo, ni ras-

tro de ellos...

—Debe de ser horrible. Pero, ¢sabes qué?, tengo el presenti-

miento de que algin dia la encontraras.

—Yo también quiero creerlo Pierre, siento que parte de mi
vida esta latiendo en algin lado, en fin... hablemos de barcos,

iMe quedo!
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-S4, ahora tenemos muchas cosas que hacer, entre otras, creo
que podrias echarle una mano al cirujano del hospital, es muy

mayor y esta bastante enfermo.

—Por supuesto, pero antes creo que deberfa buscar un sitio en

el que poder dejar mis cosas.
—De eso no te preocupes, mi padre las dejara en mi casa.

—Muchas gracias, por cierto, jcomo esta tu padre?, hace mu-

cho que no lo veo.

—Mi padre, bien, a pesar de su edad, todavia conserva ese es-
piritu trabajador que lo impulsa a seguir luchando.

—Me alegro, tengo muchas ganas de vetlo.
—Le emocionara saber que has venido.

Loépez no podia entender como un cirujano podia hacerse

cargo de todo un hospital.

Pierre le condujo rapidamente a su primer paciente. Era un
nifio llamado Totazmer. Lopez miro a su alrededor, pero las
medicinas que encontré fueron escasas. Su paciente padecia
de una grave mordedura de serpiente, asi que lo que debia
hacer primero era desinfectar la zona. Solamente disponia de
un liquido amarillento para hacerlo. Por su color ni si quiera
parecia estar en buen estado, también encontré un bisturf del
que dudaba de su buen corte, asi que saco su maletin, el cual
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siempre llevaba encima e improvis6 unos cortes en la zona
que hicieron brotar la sangre expulsando el veneno. Corto la
hemorragia y desinfecté la zona vendando rapidamente la
herida mientras presionaba las gasas taponando toda minima

salida de sangre.

Verti6 el contenido de su maletin en la mesa y Pierre se que-
d6 impresionado de ver tantos antibidticos juntos, su rostro
cambi6 de color, todo aquello serfa de gran utilidad en un
viejo hospital donde comenzaba a escasear hasta lo mas esen-

cial.

La madre de Totazmer estaba feliz de ver a su hijo fuera de
peligro, hacia solo 20 minutos sus ojos estaban faltos de espe-

ranza y solo la duda invadia su mente.

En ese momento, Lépez pudo sentir la gran diferencia de ser
médico en la otra parte del mundo. La improvisacién, el mie-
do que lleg6 a sentir y la satisfaccion posterior por la felicidad

en el rostro de la sefiora Kuzan era la respuesta.

Al dia siguiente escribi6é un telegrama urgente a su hospital y
horas después un avion salia de Espafia cargado de kilos de
medicamentos, utensilios de ultima generacién y provisiones
de alimentos para enfermos. El doctor Lopez supo que lo
primero que debia hacer era reformar aquel viejo hospital.

No tardé mucho tiempo en convertirlo en uno de los mejores
hospitales de todo el continente. La gente de alli lo admiraba

74



XXI PREMIO DE CUENTOS FUNDACION MAINEL

como a un héroe y Pierre junto a su padre, no sabfan cémo
agradecérselo. Estos hechos fueron los que le revelaron su

futuro. Debia quedarse alli para siempre.

Habian pasado muchos afios, el doctor Lopez parecia ya no
recordar a su hija debido a que nunca queria hablar del tema,
pero en el fondo, la echaba de menos. Después de tanto
tiempo pasado, todavia sentfa un gran vacio en su interior que
le removia los recuerdos y lo llenaba de melancolia en situa-

ciones de pesar, Elise ya tendria treintaicinco afos.

Lépez estaba pensativo en su despacho cuando entré Pierre
cargado con un montén de expedientes académicos de los
futuros aspirantes espafioles que deseaban trabajar volunta-

riamente para mejorar su curriculum en su hospital.

—Rafael, parece ser que somos un punto de referencia para los
médicos, sobre todo por tu presencia. Mucha gente quiere
venir, pero no podemos acoger a mas de seis. Necesitaré que
me ayudes a seleccionar a los mejores, td tienes mas experien-

cia en esto.
—Por supuesto, lo haré gustosamente.

Rafael llevaba un largo tiempo revisando expedientes cuando
le llam¢ la atencién uno en concreto que destacaba por sus
altas calificaciones. Continu6 leyendo el curriculum y se que-
dé sorprendido por el gran interés en ayudar a los demas que
desprendia aquella joven a través de su carta de solicitud. Es-
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taba tan concentrado en sus aptitudes, que no se habia parado
a revisar sus datos personales. Fue al retroceder las paginas
para averiguar mas sobre ella cuando se le cay6 la taza de café
al suelo. Su nombre era, Elise. L.a fecha de nacimiento coinci-
dfa con la de su hija. Sin embargo, su primer apellido le con-
fundia: “¢y si su madre le habfa cambiado el apellido con fin
de borrar el pasado?” Rafael se cubrié con su falsa y fria co-
raza. La misma que habia utilizado durante tantos afos para
protegerse y ocultar su malestar. Dej6 el expediente encima
de la mesa y pens6é que su obsesion le estaba jugando una
mala pasada y que todo aquello debia de ser fruto de su ima-

ginacion. Sin embargo, no pudo evitar aceptarla.

Habia amanecido en Africa, aquel dia la intensidad del calor
era todavia mayor de lo habitual. Rafael no podia dejar de
sudar, y sentia un nerviosismo incontrolable que hacfa tem-
blar su cuerpo. Si su hija estaba en aquel viejo autobus que
estaba a punto de llegar, ¢l lo sabrfa al instante. Tal y como
aquellos joévenes iban bajando del autobus, podia verse en sus
rostros una mezcla de miedo, sorpresa e ilusion.

Al bajar, el polvo del camino recibia a modo de bienvenida a
sus impecables zapatos. Los niflos africanos corrian alegre-
mente cantando y bailando a su alrededor. Lo primero que
divisaron aquellos jévenes médicos fue el nuevo y reformado
hospital en el que iban a trabajar. No podian evitar mirarlo ya

que su nueva reforma fusionaba la nueva arquitectura y su
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blanco color, con el salvaje fondo de Aftica, creando un in-
crefble contraste que los dej6 paralizados. Rafael no podia
apartar su vista del autobus. Desesperado, le empezaban a
sudar las manos cuando de repente, vio el rostro de su ex
mujer reflejado en una joven. En ese instante, algo en su inte-
rior le susurré que ella era la persona a la que buscaba. No
sabfa que decir, asi que guardé silencio.

Junto a Pierre, el doctor Lopez comenzé a mostratles las ins-
talaciones. El sefior Bernardo (el padre de Pierre) estarfa muy
orgulloso de haber podido compartir aquel momento con
ellos. Aunque Pierre sabia que desde algin lugar, las personas

que nos dejan pueden verlo todo.

Debido a la modernidad de las instalaciones del hospital, los
médicos olvidaron por un instante que estaban en Affica.
También les sorprendi6 el buen estado de las habitaciones en
las que iban a estar alojados. Eran tan sencillas como acoge-

doras. Rafael quiso dar las indicaciones:

—Estaran cansados, el viaje ha sido largo, aséense y nos vemos

a las diez en el comedor.

Todavia eran las nueve y media, pero Rafael ya estaba nervio-
so. Los médicos empezaron a entrar en el salon, y al sentarse,
dio la casualidad de que Elise se situd justo en frente de Ra-

fael. Elise comenzo6 a hablar sobre su proyecto de investiga-
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cién que evitarfa muertes por la enfermedad de la Malaria,

algo que a Rafael le parecié muy interesante.

—Don Rafael, he oido hablar mucho de usted, lei su ultimo

libro ya que trata sobre este tema, y me dejo fascinada.

Rafael tenfa la boca seca de los nervios y tuvo que beber agua
para poder contestar.

—Elise, veo conveniente que subas a mi despacho mafana a
b
primera hora para hablar del tema. De esta manera podriamos

compartir el proyecto juntos. Si te parece bien claro.

Elise dijo un si inmediato acompanado por una sonrisa res-

plandeciente la cual, iluminé todo su rostro.

A la mafana siguiente, Elise entr6 por la puerta del despacho
de Rafael cargada con toda su investigacion. Se dio cuenta
que el doctor tenia unas terribles ojeras. Rafael no habia po-
dido conciliar el suefio en toda la noche. Ya se habia puesto
en contacto con su investigador privado. Por primera vez,
habia cometido una ilegalidad, pero pensé que era como una
pequefia mentira piadosa que después explicaria a su amigo
Pierre. Habia cogido todos los datos confidenciales de Elise y
los habia enviado a Espafa.

—Buenos dias, Elise, deseo que hayas descansado.
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—Si gracias, muy bien, aunque tendré que acostumbrarme al
calor y al sonido de los animales. Usted no parece haber des-

cansado bien.

—Si, es cierto, no he dormido bien, el calor es algo a lo que

uno no llega a acostumbrarse aqui en Africa.

Rafael la invitd a sentarse, le sirvié una gran taza de café y
comenzd a ojear todos los archivos de Elise. Le parecia in-
crefble que aquella muchacha hubiera realizado ella sola tan
excelente trabajo y sobre el mismo problema que le habia
robado a €l tantas horas de suefio. Sonrié mientras la miraba

y penso que debia de formar parte de su equipo.

—Elise creo que tu investigacion es buena, el mundo necesita

médicos como td y mi proyecto también.
—:Qué quiere decir, Doctor Lopez?

—Que, si esta de acuerdo, todos los dfas antes de comenzar su
trabajo habitual en el hospital, tendra una cita en mi despacho
y los viernes reuniéon a las 21:00 con el resto de equipo médi-

CO.

—No sé si le he entendido bien, ¢quiere decir que puedo for-
mar parte de su proyecto? Yo, no creo que pueda hacerlo, no
tengo suficiente experiencia y... apenas he avanzado tanto
como parece, doné todos mis ahorros para la investigacion y

ahora...
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—Elise, esto es verdaderamente bueno y no voy a aceptar un

Nno como respuesta.

—No, si no quiero rechazarle, es que no me lo puedo creer,

para mi serfa, quiero decir es un suefio trabajar con usted.

A Elise le salieron unas lagrimas de felicidad, acababa de lle-
gar a aquel lugar y era como si una luz le hubiese guiado en su

camino hacia lo que tantas veces habia sofnado.

—Don Rafael me gustaria preguntarle algo. ;:Nos hemos visto

antes?, su voz me resulta tan familiar...

—No, no lo creo, no he estado en Espafia desde hace muchos

afios, ademas, yo vivia en el Sur y ta eres del Norte.

—Usted es ese tipo de personas a la que a una le resultan cer-
canas. Ojala hubiera podido tener esta conversaciéon con mi
padre, él nunca me ha apoyado en nada de esto. Por eso, de-
cidf venir a Africa, mi lugar estaba aqui, a pesar de que lo he

perdido para siempre.

Rafael se mir6 el reloj como excusa ya que ni la saliva le pasa-
ba por la garganta y despidi6 a Elise muy educadamente.

—Es tarde Elise, ¢no querras llegar tarde en tu primer dia de
trabajo?

—No, claro que no, lo siento, no me habia dado cuenta. Nos

veremos en el almuerzo.
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Elise sali6 y Rafael se disponia a salir cuando recibi6 una lla-
mada desde Espafia, era su investigador privado.

—Rafael, todo este puzle encaja, la documentaciéon que me has
facilitado ha sido de gran ayuda, es tu hija.

Rafael no podia articular palabra, llord, sontid, y siento que su

vida renacia en aquel instante.
—Rafael, ¢me estas cuchando?
—Disculpa Aurelio, tengo que dejarte, hablaremos mas tarde.

Después de colgar, lo primero que hizo fue ponerse en con-
tacto con sus abogados para regularizar su testamento a favor
de su hija. El difa transcurrié con normalidad. Fueron varias
veces las que se encontr6é con Elise, sin embargo, la observé
desde la distancia mientras pensaba en todos los momentos
que se habia perdido de su vida. Al dia siguiente, cuando Elise

acudio a su despacho por la mafiana, decidi6 revelarle la ver-

dad.

—Elise siéntate, tengo que hablar contigo.

—No estoy preparada para formar parte de su equipo ¢verdad?
—Siempre has formado parte de mi equipo.

—No sé qué quiere decir.
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Fue entonces cuando Rafael puso encima de la mesa un viejo
album de fotos. Lo abri6 por las primeras paginas y se lo en-
tregd a Elise. Los grandes ojos de Elise comenzaron a nublar-
se, no comprendia nada, aquel album contenia fotografias que
recordaba haber visto en su casa. Pero sin duda alguna lo que
mas le impacté fue una foto en la que estaba ella junto a su
madre y en brazos de Don Rafael.

—Pero, no entiendo, ¢qué tiene usted que ver con mi familia?

—Elise, te he buscado durante todo este tiempo. Siempre he
sabido que estabas viva. No puedo culpar a tu madre de su
marcha, puesto que entregué mi alma a los enfermos, dia y

noche.

Don Rafael sostenfa una capsula de Etiopia cuando cayé al
suelo desmayado. Su vejez le jugd una mala pasada, no pudo
resistir semejantes sensaciones, sufriendo asi, un paro cardia-
co. Elise perpleja por sus palabras corrié a socorrerlo. Rafael
abri6 los ojos y la cogié de la mano.

—Elise, tienes los ojos de tu madre, y la misma sonrisa, pero tu
corazon es idéntico al mio. Me atormenta saber que mi vejez
se interpone entre NOSOtros, y separa nuestros caminos. Sien-

to que te he encontrado solo para volverte a perder.

Elise con lagrimas en los ojos no pudo evitar apretarle la
mano diciéndole:
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—Nunca me perderas. Padre.

Elise lo abrazo fuertemente y comprendioé que el mayor lega-
do que un padre puede ofrecerle a su hijo es la libertad de
compartir todo aquello que ama. Por eso, decidié permanecer

en Africa, para siempre.

«Todo Ilo que hacemos, es como una gota en el océano,
pero sin esa gota, el océano estaria vacio»
Madre Teresa de Calcuta
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Seccion de Bachillerato






A LA VEZ
Luisa Ripoll Alberola

No-tan-buenos dias. Es temprano. Mis parpados no se levan-
tan por el pegamento de mis legafias. Cuando mis nervios
hacen la fuerza suficiente y abro los ojos, la luz es mas clara
que la que me imaginaba en mis suefios. Me escuecen y vuel-
vo a cerrarlos. Cuando consigo vencerme a mi misma y me
intento incorporar, vuelvo a tumbarme. Ayer me quedé tarde
en la noche escribiendo mi segundo libro. Me ilusiona por la
noche, pero me hace odiar las mafianas. Soy un animal y es-

cribo cuando todos duermen. Me encanta la sensacidén de
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sentir que todos duermen cuando yo sigo despierta. Pero a la

mafiana siguiente no hay quien me levante.

Sé que Sally esta en la misma situacion. Sally, de Essex, Ingla-
terra, tiene siempre puesto el despertador a las 6:30 excepto
los domingos. Estudia derecho. Ella también esta cansada y
no sabe si quedarse durmiendo. Como yo, aunque siente la
atraccion electrostatica del edredon, hace suficiente fuerza

para compensarla y se levanta.

En Ginebra, Suiza, Wilson va a su trabajo rutinario, de ofici-
na, mecanico. Se siente inutil pero no tiene un motivo de su-

ficiente peso como para dejar su puesto y cambiar de vida.

Teresia vive en Kenya, en una aldea masai. Esta en la puerta
de su casita mirando la fina linea entre tierra y sol. Esta al
borde de las lagrimas. Tiene diabetes, una hija viuda y cinco
nietos a los que cuidar. Duermen todos acurrucados en dos

colchones sin sabana.

Una hermana de clausura, sor Faustina, mira por la ventana
del convento y ve a un par de personas pasar. No importa
doénde esté, porque una habitaciéon no significa nada para el
mundo exterior, y nadie al pasar por la calle, ninguna de las
personas que pasan por delante del portal, se pregunta cuan-
tas habitaciones habra en cada edificio y cuantas personas en

ellas viviendo su intimidad.
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Aamaal, una chica en Teheran, la capital de Iran, infringe la

ley en medio de la calle y los policias se la llevan y la arrestan.

En Bombay estan Erick y Pamela, una pareja europea en su
luna de miel. Es la misma hora en Nepal, donde Krishna, un
monje budista de veintiocho afios, el mas joven de su comu-

nidad, permanece meditando, impasible, impasible al cambio.

En Wuhan, en la provincia de Hubei, en China, Ming se cruza
en la calle con Hui Ying, una chica que va en direccién con-
traria, y se miran a los ojos dos segundos. En el segundo si-
guiente Hui Ying se cruza con una Kumiko, con dos chicas
que se llaman Y1i jie y que no se conocen entre si, y con otra

chica que se llama Qi, como su madre.

En Nueva Zelanda es por la tarde y esta teniendo lugar el
primer Congreso del Océano Indico, en el que se reunen los
representantes politicos miembros del Tratado de Cordialidad
para tratar temas de las islas, tan pequefias que a veces se invi-
sibilizan sus problemas, para obtener apoyo internacional y
para debatir soluciones locales. Es el turno del siguiente dis-
curso. El representante politico de las Islas Salomoén es la voz
de la naturaleza: el aumento del nivel del mar destroza el pa-

raiso que le dio la vida a ¢él, su palis, su casa.

En una casa de Kailua, en el condado de Honolulu, Hawaii,
Paul, un nifio de ocho afios, esta tumbado en el sofa con el

iPad y sus padres sentados a su lado viendo un partido de
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fautbol en la television. Paul se enrabieta porque quiere que le
compren ese libro que tanto le gusta, que ha seleccionado en
Amazon y que es incapaz de comprar porque no se sabe el
numero de cuenta ni qué es PayPal. Sus padres le tranquilizan

y le dicen que mafiana iran a la libreria a comprarselo.

Chatrles da un paseo nocturno, y nota cémo el hielo se derrite
a sus ples y deja sus huellas encharcadas. Hacia afios que

Charles no sentia tan poco frio en Alaska.

Atkins, en el condado de Pope y en el estado de Arkansas, es
una localidad dormida; solo hablan sus luces, a susurros para

no despertar a los vaqueros de los suefios de sus habitantes.
Las tortugas endémicas de las Galapagos ponen sus huevos.

En Colombia, un hombre va conduciendo por una carretera
nacional transversal, en el tramo de Puente Arimena-El Por-
venir. La carretera estd vacia y oscura, y él esta triste. Escucha
una cadena nacional que, por influencia de los Estados Uni-
dos de América y sus peculiaridades, transmite en directo un
programa de interaccién oyente-locutor a través de llamada,
como si fuera aquella pelicula de Tom Hanks. Fl esta triste no
solo porque en la carretera no haya nadie y esté oscura. Esta
triste porque su hijo ha fallecido de cancer de prostata. Tiene
un nudo en la garganta que le impide llorar ni desahogarse y
parece que sea su propia muerte la que ha venido con la de su

hijo. Llama al programa, como un grito en el vacio, por sen-
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tirse escuchado, aunque sea por un gurd de las relaciones

amorosas insatisfactorias.

En Sabana Perdida, Distrito Nacional, Santo Domingo, Re-
publica Dominicana, Ronny, un estudiante de cuarto de ba-
chillerato, habla en clase sin prestar atenciéon a lo que dice

Santa, su profesora.

No sé por qué ahora me acuerdo de un conocido. En estos
mismos momentos estara durmiendo, creo. Conozco a un
escritor que vive en Santiago de Chile, que esta al tanto de las
técnicas innovadoras de la narrativa hispanoamericana inde-
pendiente, de la que no nos llega porque no esta pensada para
el publico de masas y las editoriales no las venden mundial-
mente. No sé si es fil6logo, pero culto si que es. Atun asi, es-
cribe en una lengua minoritaria, el mapuche, que pocas per-
sonas entienden, siendo menos personas receptoras de su

amistad con el genio de la lengua.

En Nueva York, Jim, estudiante de un doble grado en Biolo-
gia y Empresa en la universidad de Nueva York, que obtiene
la maxima ayuda para financiarse sus estudios, trabaja los fi-
nes de semana en la tienda de la NBA y juega al baloncesto
en la cancha de su barrio cuando tiene tiempo, nota la pre-
sion. Tiene que estar a la altura de la competitividad de Amé-
rica y justificar la beca con sus notas. Ademas, hay que saber
llevar el estrés en Nueva York, que es una ciudad que vive

estresada hasta en vacaciones de verano. Va en el metro que
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le lleva desde su barrio, Norwood, en el Northwest Bronx.
“Quién sabe los crimenes que habra cometido...” piensa la
chica que va en el tren al ver a un negro tan negro como Jim.
Jim se despierta sobresaltado. Era una pesadilla. A veces se

siente inseguro por su color.

No sé qué pensar. Somos tantos, todas estas personas, vi-
viendo al dfa, en el mismo instante. No me creo que todo sea
malo, o un sinsabor, o un tono grisiceo que no se aclara por
mas que la mezcles con acrilica blanca. Porque sé que Sally,
de Essex, se levanta todos los dias, excepto los domingos, a
las 6:30, y no porque tenga clase a esa hora, sino porque sabe
que a las 6:38 en punto su vecino de arriba Ben la esta espe-
rando. Ben, de cuarenta y pocos afos, esta deprimido, y va a
su trabajo mediocre a esa hora. Sally siempre ha sentido sim-
patia por Ben y le gusta bajar en ascensor a su lado. Aunque
hablen de temas banales como el tiempo, la liga de futbol...,
es el unico momento del dfa en que Sally ve a Ben sonreir. Es
su pequeno ritual, su secreto, el de dos amigos que transmiten
sus inseguridades a través de una sonrisa y un par de palabras
sin importancia. Sally sabe que Ben es feliz en ese momento
de normalidad, se lo dicen sus ojos. En el portal, Ben deja
salir a Sally primero. El cruza la calle y ella se mete en la calle
de la izquierda mientras se despiden.

Sally esta muy cansada. Gira a la izquierda. Se da cuenta de
que hoy apenas ha dormido. Gira a la izquierda. Piensa en
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qué se pondra para ir a la universidad, pues ahora va en chan-
dal. Gira a la izquierda. Ha dado la vuelta a la manzana. Saca
las llaves, abre el portal, sube el ascensor (esta vez sola), abre
la puerta, entra en su casa y se tumba en la cama. Su primera

clase del dia (Coédigo penal) es a las nueve.

Wilson se siente inutil por su trabajo rutinario. Esta esperan-
do en el semaforo de un paso de cebra a que se ponga en
verde. Esta pensando. Wilson estudié Derecho y acabé traba-
jando en temas relacionados con Relaciones Internacionales,
como queria. Llega a su despacho y se sienta. Trabaja en la
sede en Ginebra de la ONU. Mira por la ventana. Saca unos
papeles y los revisa por encima. Mas concretamente trabaja en
el FAO (Organizacion para la Alimentacion y la Agricultura).
No es mas que un funcionario. Pero lee el informe que habia
cogido al azar de su mesa y empieza a leerlo, pero a leerlo de
verdad, no a mirar las letras o revisarlo leyendo una oracién
de cada veinte. Lo lee y se da cuenta de que gracias a él, que
se lefa ese informe, y gracias al encargado de redactar aquel
aburrido documento, la ONU funcionaba. Se dio cuenta de
que un organismo tan grande necesita todas las pequenas cé-
lulas que formaban su cuerpo. Se sinti6 util, como si ¢l mismo
hubiera pertenecido a la comisién de redaccion de los Objeti-
vos del Desarrollo Sostenible.

Teresia, en Kenya, esperando en la puerta de su casa y a pun-
to de llorar, empieza a correr cuando ve un puntito en la ca-
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rretera acercandose. Ya ha roto a llorar y corre descalza por la
tierra. Llega por fin el tanque de agua que esperaba. Se lo han
financiado unos chicos de una escuela espafiola. El camién
llega a su casa, ella llega corriendo detras. Ahora sus nietas
podran ir a la escuela en vez de pasar el dia yendo y viniendo
a por agua al poblado de al lado. El agua fina y suave podra
ayudarle a mejorar su salud, su diabetes, y la salud de su fami-

lia. Mira al cielo azul realmente agradecida.

Sor Faustina, la hermana de la caridad, clausurada pero eter-
namente feliz por seguir adelante con su vocacion, mira por la
ventana, ve pasar la gente. Es consciente de que nadie piensa
en ella, pero le es igual. Ella sigue rezando por conocidos,
desconocidos, por el Bien, la Justicia y la Igualdad.

Aamaal ha infringido la ley en mitad de la calle, en Teheran, a
eso de las diez y media de la manana. En Iran esta prohibido
que las mujeres se quiten el hiyab. Ella sigue los pasos de
otras mujeres y se quita el velo para reivindicar su libertad. Lo

levanta mientras unos policias la arrestan.

Erick y Pamela, en su luna de miel en Bombay, no estan afin-
cados en un resort. Duermen en una hospederia jesuita, hacen
del turismo una actividad sostenible al pasear por las calles de
la ciudad, estar en contacto con el hindi, con la cultura y las
personas. Compran en los mercados, los jesuitas les preparan
platos tipicos y reciben su comida de un dabbawala si se van

de excursién.
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Krishna, el joven budista que medita mientras se vive la época
frenética actual, inspira a los demads a respirar, tanto a los tu-
ristas y locales que vienen a la comunidad para donar alimen-
tos como a sus aprendices. Lleva una dieta vegetariana por
“respetar a todos los seres vivientes”, tal como dice su reli-

gion. Respira equilibrio y escucha atentamente.

En Wuhan, en esa calle tan alborotada, Ming, que va a com-
prar medicinas para su mujer, se cruza con Hui Ying, que ha
adoptado gatos abandonados en las calles y viven en su casa.
Hui Ying se cruza con Kumiko, experta en bonsais, que pre-
tende acercar la cultura japonesa a la juventud china por me-
dio de talleres. Asi, los jovenes aprenden a expresarse por
nuevas artes, a la vez que eliminan barreras o prejuicios hacia
Japoén. Se cruza con dos Yi jie que no se conocen entre si.
Una lidera una empresa de alquiler de bicis para los ciudada-
nos de Wuhan, localidad muy poblada y muy contaminada; la
otra es profesora y cambia el mundo dia a dia dando nuevas
esperanzas a sus niflos. También se cruza con Qi. Qi hace

voluntariado con un grupo de reforestacion en las afueras.

En Nueva Zelanda, en el Congreso del Océano Indico, el
lider politico de las Islas Salomén conmociona con su discur-
so. Al acabar le abraza una llamarada de aplausos. Muchos de
los diplomaticos que atendieron a esa ponencia no volvieron
a ver el cambio climatico con el mismo filtro de indiferencia.
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En la casa de Kailua en Hawaii, Paules el nifio que pide a sus
padres un nuevo libro de malas formas. Ellos, al ver que el
libro que pedia era mi dltimo cuento infantil, 20 formas de valo-
rar la infancia. Cuando seas mayor cambiards el mundo, accedieron a

comprarselo.

Charles esta en Alaska, en una exhibiciéon. Es fotégrafo de
viajes para National Geographic y quiere marcar a la genera-
ciéon siguiente a través de sus reportajes. Ahora reflexiona
sobre el deshielo a través del objetivo de su camara. Las tor-
tugas endémicas de las Galapagos no podrian poner sus hue-
vos tranquilas si no fuera por un equipo de cientificos que

estudian por la conservacion de la especie.

En Colombia, el nombre de la carretera por la que conduce el
hombre (Puente Arimena - El Porvenir) cobra un significado
extrafio. Si antes lloraba la muerte de su hijo y sentia cerca
una gran soledad, ahora esta turbado. A los dos minutos de
haber llamado al programa de la cuentapenas de la radio ma-
drugadora, le llega un mensaje reconfortante de otra oyente
que vivié esa misma situaciéon hace anos, y que sufre cancer
en sus propias carnes ahora mismo. Hay algo mistico en ella.
Le transmite su voz una fuerza mas que humana. Es la coin-
cidencia de este encuentro y la energfa positiva a través de
ondas de radio los que empujan al hombre a seguir condu-
ciendo y llegar a su destino.
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En una clase cualquiera de la Repuiblica Dominicana, en Sa-
bana Perdida, Ronny deja de prestar atencion a su profesora
para explicar la leccioén a su compaifiero Erickson, que se sien-
ta a su lado y tiene dificultades con las matematicas. Y mi
amigo el escritor chileno del que me he acordado por casuali-
dad, es una persona que trabaja por el mapuche. Escribe, rela-
ta y canta en esta lengua indigena para que no muera. Sus
poemas son realmente lindos; aunque no entienda nada de lo
que quiera decir, juega con la musicalidad y eso me gusta. Es-
ta trabajando por la diversidad lingtifstica con amor, al igual
que harfa un papi neoguineano que habla una lengua que
solo comparte con otros 50 de su tribu. Lo hace con esa
misma inocencia: la de hablar la lengua que le gusta sin darse
cuenta de la repercusion de sus decisiones (que juzgan a la

lengua minoritaria a vida o muerte).

“Quién sabe los crimenes que habra cometido...” piensan de
Jim. Jim, con su musica hip-hop martilleando en su cabeza,
animandole a seguir, mientras los que estan a su alrededor en
el metro escuchan el susurro de la base del hip-hop de sus
cascos, esta revisando un articulo cientifico. Antes de ir a la
universidad se pasa por correos para enviarle parte de su
sueldo de dependiente a su hermana, que ha emigrado a

Oklahoma y esta pasandolas canutas.

Me he dado cuenta de que mientras yo estaba ayer escribien-
do de noche, pensando que era la tnica despierta, en el punto

97



EL MUNDO QUE QUIERES

de la superficie terrestre mas lejano a mi era un nuevo dia el

que comenzaba.

No estamos solos para nada. Entre estos millones de perso-
nas, alguien esta dispuesto a ayudar seguro. A ayudar a quien
sea por la causa que sea. Por ayudar, se ayuda hasta a las per-
sonas que no han nacido, haciendo la Tierra un planeta mas

cémodo de habitar y con menos problemas.

En definitiva, avanzando. Un paso de una persona no es na-
da, pero es mucho. Si te paras a pensarlo a la vez hay millones
de personas dando otro paso. Por cuestiones de probabilidad
hay muchos miles dando el paso al mismo compas que tu.
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CUATRO PETALOS DE ROSA

Sara Busschots Safranez

Una frfa noche de octubre, bajo la atenta mirada de las estre-
llas, una anciana rememoraba tras la ventana de su casa, con
la mirada perdida de quien se encuentra bajo un letargo infini-
to y las manos cruzadas sobre el pecho en actitud solemne,
aquella sombra que le habia estado acompafiando desde hacia
dos primaveras, ocupando de manera sutil ese hueco existen-
cial que apenas le habfa dejado respirar. El dolor habia dado
paso a la melancolia, y entre recuerdos confusos y borrosos
que comenzaban a difuminarse como la niebla en la madru-
gada, aquella anciana Gnicamente podia pensar, a pesar de las

circunstancias, cuan generosa habia sido la vida con ella y
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cuan profundamente agradecida se sentia por todo aquello

que habia logrado saborear, aunque por escasos momentos.

La anciana recorri6 el trazo de la manta que descansaba sobre
sus huesudos hombros con la mano derecha y dejé que la
yema de sus dedos explorase con parsimonia y tranquilidad
los hilos que sobresalian, detonando las cosidas disconformes
que ella misma habia bordado cuando su cuerpo atn conser-
vaba la movilidad suficiente para poder tejer. La anciana se
marchitaba como una margarita lo hace a la llegada del otofio
y su cuerpo era apenas ya visible bajo esa joroba que ahora
posefa como espalda. Sin embargo, ella seguia dando gracias,
gracias por la larga vida que se le habia otorgado, gracias por
la felicidad que habia sentido a lo largo de su existencia, gra-
cias por los momentos felices y no tan felices que habian se-
guido al nacimiento y pérdida de su tnica hija, y gracias por
todo aquello que habia logrado disfrutar con tanta intensidad
tras los momentos dificiles. Si, muchos habian sido duros,
tanto, que algunas veces continuaba despertandose por las
noches en plena madrugada asaltada por las pesadillas, pero
aun asi, era capaz de seguir dando gracias. Porque ahora que
notaba la venida de su cercano final, habfa logrado compren-
der de una vez por todas de qué estaba hecho el corazén hu-
mano. No era un 6rgano, un simple aparato encargado de
hacer bombear sangre; eran sus suefios y deseos, sus esperan-
zas, sus ganas de vivir, de sentirse parte de algo mas grande y
poder compartirlo con sus seres queridos.
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Sobre la repisa de la chimenea, donde en esos momentos cre-
pitaba el fuego con gran intensidad, descansaba la vieja boina
ya descolorida que tantas veces habia usado su marido en las
intensas soleadas de julio. Y junto a él, una cruz. Una cruz
pequena de madera que habia servido de consuelo cuando los
momentos duros asolaron a su familia; cuando la enfermedad
decidi6 llevarse a otra alma joven por el camino de quienes
no respiran y dejar a la pobre mujer y a su marido destroza-
dos, posiblemente para siempre. La anciana recordaba perfec-
tamente el sonido suave y dulce que emitfa su hija al reirse, y
cuando quiso darse cuenta una lagrima ya se encontraba tra-
zando el contorno de su pomulo izquierdo. Si, mucho dolor
habian tenido que atravesar, pero para quienes logran ver la
luz en medio de la oscuridad ese sentimiento se disipa, dejan-
do el regusto amargo por la pena y un nuevo camino de su-
peracion por recorrer.

La anciana, antes de encerrarse en su habitaciéon y tumbarse
en la cama, ahora vacia en el lado derecho, deambul6 una
ultima vez por esa casa que en tiempos pasados tanta alegria
le habia dado y donde tan profundamente habia amado y salio
al jardin, solo para despedirse de las estrellas una vez mas. Y
alli, sobre el dltimo escalén del porche, una rosa blanca recién
cortada descansaba sobre el tablon de madera. I.a anciana la
agarré y aspir6 su fuerte olor, comparando su dulce fragancia
con el olor que solia desprender su hija y ofreciéndole un sen-

timiento de inmensa afioranza y felicidad, preguntandose a la
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par quién o qué la habia podido dejar alli, esa rosa simbolo de
su propia gratitud en esa casa perdida de la montafia llena de

suenos rotos y felicidades infinitas.

kokk

La joven madre se desperté cuando el llanto de su hijo fue
cobrando vida, despertando a los mas dormilones y espabi-
lando a quienes ya llevaban horas trabajando bajo el sol. Su
tez oscura contrastaba a la perfecciéon con su unico traje color
blanco, sucio tras tanto tiempo sin lavarse, y aunque sus tripas
rugian sin parar, poniendo en evidencia esa carencia de algo
tan importante como el alimento ella no podia hacer nada,
mas que entregarle la poca comida que conservaba a sus hijos
pequenos. Hacia meses que no probaba bocado, pero gracias
al apoyo que habia recibido por parte de ese grupo tan pinto-
resco que se hacia llamar Misioneros habia sido capaz, tras

mucho tiempo, de garantizar la nutricién de sus hijos.

La madre sabfa que en paises como aquel los recursos eran
escasos y las ayudas demasiado necesarias, por lo que cada
misera miga que pudiese obtener era siempre destinada a
ellos, su familia, su sangre; sus hijos. Ellos eran todo cuanto
ella podia conservar, y en un mundo donde las desigualdades
seguian a la orden del dia, la mujer necesitaba encontrar la
felicidad, aunque fuese solo por medio de las sonrisas que le
dedicaban sus hijos cada vez que iban a sentarse en el suelo

de barro y vefan medio trozo de pan para cada uno.
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La mujer se levanté y salié de la choza con el pequefio bebé
entre sus brazos, acunandolo y susurrandole palabras de tran-
quilidad, palabras que proferfan suefios lejanos que parecian
inalcanzables, donde todo el mundo contaba con agua calien-
te en casa y una pared de ladrillos en vez de paja o barro. El
nifio dejé de llorar, abducido por la dulce tonalidad de su ma-
dre, y poco a poco fue cerrando los ojos hasta sumirse en un
profundo suefo, siempre refugiado tras la proteccion de su
madre, ajeno a la crueldad que tarde o temprano tendria que

afrontar cuando fuera mas mayor.

—Se parece a usted— escucho de pronto la mujer, asustandose.
Se gir6 completamente con el bebé todavia mas apretujado
contra el fecho en actitud defensora y observé al hombre que

permanecia sonriente tras ella, con los ojos fijos en el nifio.

— ¢Qué quiere? — le cuestiond la mujer con un fuerte acento
africano. Observé a aquel hombre extrafio que jamas habia
visto y se quedé embelesada con sus ropajes extravagantes y
llenos de colorines. El extrano portaba tras la espalda una
mochila negruzca por la suciedad y se apresur6 a cogetla, lo
que impaciento6 a la mujer, quien cada vez estaba mas nervio-

sa.

— Me gustaria ayudarte, a ti y a todos los demas. — Respondio
el sefor, haciendo alusion a todas las demas familias que vi-
vian en chozas semiderruidas como la suya en esa franja de

tierra muerta. — He venido como voluntario para vivir como
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vivis vosotros y comprender un poco mejor las injusticias del

mundo.

— ¢Con qué fin? — le espetd la mujer, conocedora de que mu-
cha gente habfa venido anteriormente con la misma funciéon
que €l y no habian logrado nada mas que hacerle perder su
tiempo. Los blancos siempre decfan lo mismo, venian a ayu-
dar, entregaban un poco de comida y mantas y se marchaban
para no volver nunca mas, sin cambio sustancial alguno. No
obstante, la mujer se qued6 sorprendida cuando el hombre

contesto:

— Haceros feliz — Nunca, en su corta vida, le habfan respon-
dido eso. Todos contestaban cosas tales como: “mejorar el
mundo” o “hacer un mundo mas humano y digno”, pero eso
no. Nadie excepto €l parecia haberse dado cuenta de que ellos
no querian cambiar el mundo; ellos querian ser felices, y con-
tar con los mismos derechos que el resto de las personas que
vivian fuera de alli. Tener derecho a la educaciéon y a la sani-
dad, poder acceder a supermercados y tener dinero para

comprarles un helado a sus hijos.

Y tal vez fue por su resuelta conviccion a la hora de hablar o
por su singular vestimenta que acab6 aceptando, dejando asi
que aquel extrafio sin nombre pudiese descubrir los mas pro-
fundos secretos del alma, ahi donde se guardan las mayores

penas y dolores.
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Pasaron los dias y el hombre continué alli, conociendo las
diferentes formas de vida que cada una de las familias habia
ido adquiriendo en su lucha por la supervivencia y ayudando
a todos cuanto podia, tanto a la hora de recolectar agua del
rio como dar de comer a los infantes o ensenatles a leer. Co-
sas simples que lograban tocar el corazén de todos aquellos
necesitados. La felicidad de los mas pequefios era palpable a
kilémetros de distancia y todos los dias que estuvo el hombre
estrambotico alli los nifios se le acercaron constantemente,
hipnotizados por su rara forma de ser y su cautivadora voz a
la hora de leerles cuentos. Y asi las semanas fueron pasando,
y aunque la joven madre continuaba sin saber nada sobre
aquel hombre misterioso que habia irrumpido en sus vidas
como un huracan y se habfa instalado en los corazones de
todos ellos la mujer sabia que tarde o temprano el hombre
tendria que marcharse. Y asi fue como el dia fatidico llego,
donde toda la tribu al completo solté lagrimas de tristeza por
pensar que ese angel caido del cielo se iba, posiblemente para

no regresar.

La mujer llevaba tiempo dandole vueltas al asunto sobre c6-
mo recompensar la aportacion del hombre en su vida, quien
le habia ayudado a recobrar un pequefio rayo de esperanza en
medio de toda esa soledad y agonia que llevaba persiguiéndo-
la desde que practicamente naci6 y se dio cuenta de que pet-
maneceria anclada a ese destino cruel que le habia deparado la

vida. Sin embargo, en ningin momento supo adivinar qué

105



EL MUNDO QUE QUIERES

podria complacer las ayudas del sefior blanco, y sin mas re-
medio tuvo que dedicarle un leve abrazo y un par de lagrimas
sueltas a la hora de la despedida. Ese hombre habia hecho
por ellos en tan solo unas semanas lo que organizaciones en-
teras no habfan conseguido hasta ahora, darles felicidad. Ha-
cerles sentir queridos y amados y que no estaban solos en la
lucha por su bienestar. Que ahf arriba habia alguien més que
se preocupaba por ellos.

El hombre observé a todos aquellos hombres y mujeres, ni-
flos y nifias que le habfan acompafiado en su busqueda por
encontrar un mundo mas digno y sonrid, entristecido, pero a
la vez alegre. Y sin mas preambulos se dispuso a marcharse,
cuando recordé que dentro de su mochila permanecia su ul-

timo regalo.

Se acercé disimuladamente a la mujer negra que habia cono-
cido el primer dia y a la que acababa de abrazar y le entregd
una rosa. Una rosa blanca como la nieve y fragil como la vida

misma.

—Para ti— dijo mientras se la tendia. La mujer se quedé asom-
brada y aunque no articulé palabra alguna asintié, dejando
soltar otro par de lagrimas. Sus dedos calludos agarraron la
flor con precaucién y después se la acercd a su nariz para as-

pirar su olor.
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“Huele a esperanza” pens6 con una débil sonrisa en los la-
bios. Pues si, aquel hombre les habia regalado una esperanza

que durante mucho tiempo llevaban creyendo por perdida.

kokk

Llamaron a la puerta de la habitacién cuando Tobias ain es-
taba dormitando, sumido en un caos de pesadillas sin frenesi
que le provocaban sudores y escalofrios. Queria despertarse y
decirle a su madre que hoy se encontraba mejor, que los dolo-
res habfan remitido y que ya no tendrfan por qué permanecer
ahi. No obstante, cuando el nifio logré abrir los ojos y recu-
perar la consciencia se dio cuenta de que esa mafana, mas
que nunca, le dolia todo el cuerpo. Apenas podia moverse y
fue un milagro que su madre entrara como un vendaval nada

mas despertarse para incorporarle sobre la cama.

—Hola carifio— susurré su madre con una sonrisa tierna en los
labios, aunque sus ojos delataban su profunda preocupacion.
Tobias estaba cada dia peor, eso era un hecho, y la certeza de
que ya nada se podia hacer lograba cada dia asfixiarle un poco
mis. El no queria morir. El queria ser un nifio mas, jugar en
el recreo y divertirse con el resto de sus companeros. Pero en
cambio alli estaba, encerrado en esa habitacién de hospital
con olor a desinfectante que solo le producia mas dolores de
cabeza. —Ha venido un sefior a verte— continué entonces su
madre con una sonrisa mas amplia y con la mirada iluminada.

—Y no, no es ningun enfermero. Es alguien muy, muy espe-
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cial, y dice que quiere darte un regalo— la mujer dej6 de hablar
y prosigui6 a abrir la puerta del cuarto, dejando pasar a un
hombre de mediana edad de rostro singular y ropas atn mas
extrafias. A Tobias le llamé la atenciéon su forma de vestir, y
aunque no iba vestido de payaso como el resto de los extra-
flos que solian frecuentar su habitacién para hacerle reir,
aquel era sin duda, un hombre de lo mas raro.

—Hola Tobias— saludé el sefior con una voz cantarina que
logré llamar su atencion. — ¢Sabes quién soy? — le siguid pre-
guntando, a lo que el nifio negd repetidas veces con la cabeza.
— ¢No? Pues Tobi, ¢puedo llamarte Tobi? — el sefior volvid a
interrumpirse y esperd hasta que el nifio volvi6 a asentir, esta
vez mas animado. —Bien!, pues Tobi, yo he venido por una
sencilla razén; estoy buscando hacer amigos, y lo cierto es que
he estado mirando por aqui y por alla y quiero que ta lo seas.
¢Qué te parecer ;:Somos amigos? —Tobias, que hasta ese mo-
mento habia estado observando al hombre como si fuese de
otra galaxia empez6 a asentir rapidamente con la cabeza de
forma mas activa tras comprender el significado de sus pala-
bras y acompasé el movimiento de su cabeza con un aplauso
de palmas, contento. jPues claro que queria que fueran ami-
gos! Era lo que llevaba deseando desde siempre. Tobias sélo
habia podido acudir a dos colegios antes de que su sindrome
se hubiera acrecentado mas, y durante ese tiempo ningun ni-
fio se habia atrevido a acercarsele, aunque no entendia la ra-

zOon.
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—Geniall —canturreé el hombre, aplaudiendo también. Pero
de pronto se puso serio y entrecerr6 los ojos de forma pensa-
tiva. —sPero sabes lo que nos falta? —le pregunt6. Tobi nego
con la cabeza y compuso una mirada similar a la que habia
puesto el hombre para imitar su semblante pensador. —
Necesitamos mas gente. {Si, eso! {Mucha mas gente! — el sefior
se levant6 abruptamente de su cama, donde se habia sentado
minutos antes para hablar con él y Tobias retomd los aplau-
sos, pletérico de felicidad. ;Si, necesitaban a muchos mas ni-

fios, el hombre mayor tenfa razén!

El sefior agarré a Tobi con cuidado y lo depositd con carifio

sobre la silla de ruedas tras habetlo sacado de la cama.

—cListo para hacer amigos? —susurré entonces en su ofdo, y a
pesar de que a Tobias le gustaria haber gritado que si con to-
das sus fuerzas, tuvo que contentarse con el movimiento
afirmativo de su cabeza. El sefior empezdé a conducitle por
diferentes pisos del hospital y todo aquel con el que se cruza-
ban saludaba a Tobi y le sonrefa; algunas veces hasta le llega-
ron a regalar una piruleta. Y aunque Tobias estaba encantado
de que la gente le mirase y le diera regalos, ¢l solo queria lle-
gar cuanto antes al sitio donde le habia dicho el hombre que
le esperaban el resto de sus amigos.

Finalmente llegaron al sitio esperado y Tobi sintié6 que se le
iba a salir el corazén del pecho. Toda la sala estaba repleta de
nifios como ¢l, de todas las edades. Algunos refan y jugaban
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con mufiecos mientras que otros simplemente se dedicaban a

pintar, y los ojos de Tobi se humedecieron involuntariamente.

—:Quieres que te los presente? —le pregunt6 entonces el sefior
magico y Tobias asinti6, nervioso y ansioso a la vez. El hom-
bre de ropas extravagantes empujo la silla hasta un rincon
donde permanecian sentados y callados cuatro nifos; tres
nifios y una nifia. Ninguno de ellos hablaba, y cada uno pare-

cia estar enfocado en lo suyo.

—Tobias, estos son... —Tobi fue escuchando el nombre de los
nifios con gran devocién a la par que el hombre los decia y
una vez hechas las presentaciones el sefior magico agarré un
par de juegos e incité a los cinco niflos solitarios a jugar con

él. Todos se sumaron casi sin rechistar.

Esa tarde Tobias fue consciente de muchas cosas. La primera,
que el hombre que habia entrado en su habitacion aquella
tarde era sin duda, un ser magico salido de un arco iris. La
segunda, que sus dolores parecian haber remitido mientras
jugaba entretenidamente con el resto de sus compafieros. Y
en tercer lugar, que jamas habfa sentido tanta alegria conteni-
da. Ni siquiera con los besos de su madre. Era como haber
subido a las nubes y haber nadado en ellas, y Tobi se negaba a
aterrizar. Porque, aunque ¢l no era consciente directamente
de ello ¢l sabfa que la vida le habia arrebatado muchas mas
cosas que a otros, y que eso era injusto. Pero también sabia, y

tenfa muy claro que, si para poder conocer a sus nuevos ami-
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gos tenfa que atravesarlo todo de nuevo, entonces lo volveria
a hacer. Ademas, ahora que uno de sus mayores deseos se
habia hecho realidad tenfa que cumplir con la promesa silen-
ciosa que le habia hecho al hombre magico antes de desapa-
recer, cuando le regal6 una flor de color blanco a la que su
madre llamé “rosa”. Y era la de disfrutar cada momento cos-
tase lo que costase. Y que recordase que no estaba solo, pues

esa rosa estaria con él siempre.

El era como ella, una preciosa rosa sin espinas.

Fokok

El jardin de la senora Lola se marchitaba a pasos agigantados
y Margarita, su nieta, querfa hacer algo para contentar a su
abuela ante tal desgracia. Para la abuela Lola la naturaleza era
indispensable, la fuente de su vida, y nunca, a pesar de su lar-
ga existencia, habfa logrado comprender cémo la misma hu-
manidad se estaba encargando de destruirla. Segun su abuela,
las plantas eran seres humanos y debfan ser tratados por igual;
pero para Margarita eso carecia de sentido alguno. ¢Tratarlos

por igual; como si fuesen personas de carne y hueso?

Las excentricidades de la abuela Lola empezaban a rozar la
locura, pero Margarita sentia que debia complacerla y se acer-
c6 al primer puesto de flores que encontré por la calle. Su
objetivo era comprarle una planta bonita y plantarla en su

jardin, pero cuando se adentr6 en la tienda se le cortd la res-
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piracién por la sorpresa. En su interior habia millones de flo-
res de todos los tipos y colores, de mas comunes a mas exoti-
cas y de todos los tamafios. Aquello era impresionante, y por
primera vez Lola se sinti6 sobrecogida ante tanta belleza.
Ahora lograba entender mejor la predileccion de su abuela

por las plantas.

Quiso encontrar la mas bonita de todas esas flores, pero los
minutos pasaban y Margarita se dio cuenta de que por si
misma, no serfa capaz de decidir cudl era la mejor. Y a juzgar
por sus apariencias impecables, la joven dedujo que baratas
no debfan ser. Alli por donde mirara sus ojos se agrandaban
de la emocién, pues ¢como algo tan hermoso como aquello
podia estar desapareciendo? Todo eso era un tesoro que debia
conservarse y cuidarse como oro en pafio y Margarita supo
que debia llevar a su abuela para que ella misma pudiese

completar ese espectaculo de color.

—:Puedo ayudarte en algo? —pregunté una voz tras su espalda.
Margarita vio aparecer de entre los pasillos un hombre carga-
do con una caja de flores y dedujo que era el encargado de la
tienda.

—Si. Estaba buscando alguna flor que poder regalarle a mi
abuela para plantar en su jardin. Una bonita, pero accesible. —
agregod esto ultimo agachando la cabeza con cierta vergiienza
y con las mejillas encendidas. El hombre dejé soltar una pe-

quefia risa y después soltdé un “veamos qué tengo por aqui”,
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mientras depositaba la caja en un lado de la tienda para empe-

zar a buscar la planta idénea.

—iLa tengo! —solt6 entonces el hombre, y Margarita se apresu-
r6 a ver la planta indicada. El hombre sostenfa entre sus ma-
nos una flor de color rosa palido con tonalidades malvas y
amarillas sujeta por una maceta en la cual recaba la palabra
“biodegradable”. El hombre la pill6 observando la etiqueta y
le explicé que en su tienda todo lo que habia era ecolégico,
hasta las macetas, lo cual complacié todavia mas las expecta-
tivas de la joven. Pero cuando vio el precio pegado sobre la
parte de debajo de la maceta el mundo se le cayo a los pies.
Esa planta era la cosa mas bella del mundo, y habria quedado
perfecta en el jardin de la abuela Lola, pero era demasiado

cara.

—No tengo tanto dinero...— confesé con cierto pesar. Pero

contra todo prondéstico el hombre se la tendio.

—Te la regalo. —Margarita enmudecié ante su ofrecimiento y
no supo qué contestar. Finalmente opt6 por devolvérsela. —
Quédatela— insisti6 sin embargo el sefior —pero como recom-
pensa me gustaria que me invitases un dia a ver el jardin de tu
abuela, cuando hayas plantado la flor y ésta haya crecido. —
Margarita empezo a asentir con ganas y tras dar las gracias y
prometérselo volvié a la casa de su abuela, donde juntas em-

pezaron a plantarla.
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Dos meses después el jardin habia vuelto a estar exuberante,
lleno de vida y color gracias a esa milagrosa planta. La gente
habifa comenzado a adquirir la costumbre de hacerle fotos al
jardin cada vez que pasaban por su lado y Margarita no podia
sentirse mas pletorica, hasta que un dia recordé su promesa y
volvié a la tienda de flores. Pero cuando se acercé al mostra-
dor y vio al hombre que habia tras la caja se dio cuenta de que

no era el mismo.

—Disculpe, ¢sabe donde puedo encontrar al duenio de la floris-
terfa? He de hablar con él—. El encargado de ese dia alz6 una

ceja y tras contemplarla largo rato le pregunté.

—T eres la nifia que le compré hace unos meses la petunia?
—Margarita asintié y estuvo a punto de rectificar que en reali-

dad ella no la habfa comprado cuando el chico la corto:

—El duefio de la tienda se fue hace hara cosa de un mes y to-
davia no ha regresado, pero ha dejado una cosa para ti— y di-
cho lo cual el recepcionista sac6 una caja pequena de zapatos

y se la entrego.

Margarita llegd a casa de su abuela con la caja bajo el brazo y
todavia sin abrir, y tras encerrarse en una habitacién a solas se
dispuso a abrirla, pero antes de hacerlo vio un sobre pegado a
la tapa y sacé la nota de su interior, que rezaba:

“Este regalo va dirigido a todas aquellas personas que suefian
y buscan hacer un mundo mejor con actos simples como el
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tuyo. Porque de una pequefia planta se puede lograr hacer
grandes cosas. Y si todos ponemos nuestro granito de arena,
dentro de no mucho tiempo todos contaremos con nuestra

porcion de felicidad.

PD: dile a tu abuela que estaré encantado de darle mas conse-

jos sobre jardineria.”

La joven se quedd sorprendida porque su abuela conociese al
duefio de la floristerfa y se pregunté como eso era posible, si
la abuela Lola no habia vuelto a salir de casa desde que su

madre habfa muerto de cancer hacfa ya dos afios.

La joven decidi6 dejar los tristes pensamientos a un lado y

destap6 la caja, encontrando en su interior una rosa.

Una rosa blanca.
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CARTAS A LA MENTE
TLucia Andrés Edo

El mundo es un caos. Si lo viésemos desde fuera durante
unos instantes nos darfamos cuenta. Entonces serfamos capa-
ces de observar lo obvio: es mejorable. Y vaya si es mejorable.
Se trata de todas las personas que hay en el mundo, de todos
los seres que en €l habitan y del cuidado que le proporcionan.
No hay otro hogar mas que este y por muy maravilloso que
sea, admitamoslo: no hacemos suficiente.

Esta situacién de la que os hablo alert6 a una figura muy im-
portante. Algunos la conocian como una gran empresatia,
otros como la controladora del mundo o incluso la felicidad
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en si misma. Pero el caso es que quiso escribir a su compafie-
ra de trabajo y vecina, cuyo barrio solamente se separaba del
suyo por una sencilla valla, sobre las preocupaciones que le

inquietaban.
“Querida sesiora M,

Me pongo en contacto con usted para comunicarle la gravedad de mi
situacion. Como bien sabe, todos los dias recibe los pedidos que me hace,
tal y como acordamos desde siempre. En esto no hay ningin problema,
porque, annque a veces me duele, entiendo gue es mi trabajo desprender-
me de aquellos que ya no me necesitan, pero esperaba poder dedicar mds

tiempo a mis proyectos, no S¢ si me entiende.

E/ caso es que diltimamente he enviado mds pedidos de lo habitual y eso
no es bueno para mi ni para dichos pedidos. Y lo sé, sé¢ que forma parte
de nuestro trabajo, pero me opongo a continuar como hasta ahora. Mis
empleados se estin desesperando, pues las condiciones laborales no ayn-
dan a mejorar el ambiente. 3Se da cuenta de todo por lo que hemos de
pasar para llegar a final de mes? Ya le digo: barbaridades.

E/ otro dia iba paseando por una pequenia aldea asidtica y me la encon-
tré. S, a wsted, con un grupo de nirios sobre unos finisimos colchones,
envueltos entre mantas. La cercania era excesiva, si quiere saber mi
opinion, y creo recordar que en ningsin momento recibi notificaciones
sobre la actividad en aquella Zona. 1os pobres chiquillos deberian estar
Jugando entre ellos en estos mismos momentos, y no sufrir las consecuen-

cias de la desnutricion, con la barriga hinchada por falta de alimento y
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los huesos tan fragiles como la punta de una pluma debido a tanto traba-
J0 innecesario en una persona de su edad o en la de cualguiera. La pena
es que, cuando corri hacia ellos, ya era demasiado tarde. Puedo estar en
todos los Iugares del mundo, pero seria mids sencillo si se facilitase la

tarea, jcomprende?

Algo que también he observado, y que espero no tenga que ver con usted,
es la cantidad de casos de falta de agna potable. ;Como puede ser? Con-
fio en que no haya hecho de las suyas con una de sus bromas, que aun-
que somos mny distintas, tan lgjos no esti mi casa de la suya, querida
vecina. Mis hijos han de caminar kilometros para legar hasta mi, donde
les ofrezco lo dinico de lo que dispongo en ese momento: un poco de agua.
Pero cuando se van de nuevo a sus casas para compartirla con sus seres
queridos, temo que usted esté en el camino, a punto para ponerles la

zancadilla.

La aprecio de veras, pero la he visto ya muchas mads veces de las necesa-
rias en mi barrio, y si no recuerdo mal, soy yo la que deberia caminar
hasta el suyo de vez en cuando. Hdgame un favor y colabore en los servi-
cios sanitarios, que falta me hace. No sabe la alegria que me da cuando
veo que he conseguido salvar a alguien mds, que abora estd felig con sus
Sfamiliares. El otro dia dieron de alta al viejo Peterson, y no sabe cono
me lo agradecid. Abora me aprovecha al mdximo, ha cambiado su ruti-

na por completo y me valora mucho mas.

Es por esto que, hace unos dias, al ver que en casa las cosas seguian

ast... No sé, no pude soportarlo y me eché a llorar. Soy fuerte y podero-
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sa, lo sé, pero lo que no soporto es ver sufrir a mis pequenos, y no tan
pequerios. Quisiera demostrarles que se merecen algo nucho mejor. Unos
lo tienen todo aqui: casa, comida, trabajo, salud...Otros, en cambio, no
hacen mds que jugar entre tu valla y la mia, a ver si algin dia caen sin

querer.
Atentamente: 1”°

Su destinataria y vecina, que también habia pensado en escri-
birle, recibi6 la carta y la leyé detenidamente. Por una parte,
comprendia la situacidn, pero tampoco creia que fuese ella la
causante del estado del barrio en el que su vecina vivia. Le

contestd de la misma manera.
“Para la seriora 1~

Lamento que se encuentre en tal estado de frustracion, pero yo también

creo necesario que sepa cémo me siento yo ante estos problemas.

Ultimamente, y coincidiendo con usted, he recibido mis pedidos de los
esperados. Supuse que creyd hacer bien en envidrmelos y por eso los acepté
sin preguntas. Pero es cierto también que al pasar el tiempo me fui preo-
cupando, no solo por la cantidad de ellos que tengo (pues no me quejo, no

me gusta estar sola) sino por lo que he hablado con ellos.

Una veg pregunté a una ninia pequenia como habia sido su trayectoria
hasta ese momento; si habia sido feliz, si echaba de menos a alguien. ..

«No, la verdad es que no. Aqui estoy bien». 1o cual me sorprendis,
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porque anngue mis servicios son bastante buenos, mudarse es a menndo
algo duro. «En casa papa nos pegaba a mamd y a mi, y no me gustaba
estar alli. Abora solamente tengo que esperar a que mama venga conmii-
go». ;V'es a dinde quiero llegar? Tienen una vision de ti algo distorsio-
nada, y por mucho que me guste recoger los pedidos, no quiero que ven-
gan con una idea equivocada. Al ignal que en numerosas ocasiones se
confunden conmigo (lo cual es comprensible, pues a mi no me conocen)

también carecen de los servicios de la seriora E.

Respecto a lo que en tu carta se comenta sobre mi actividad en tu barrio,
confieso que en ocasiones me siento tentada a pasear por él, pero ya sabes
que es algo que debo hacer cada dia. Y aunque soy yo la que recibe los
pedidos, no me permito el lujo de elegir aguellos que me vienen en gana,
sino que trato de reflexionar sobre a los que les conviene despertar ahora
0 mds tarde y de esta tarea ti también formas parte. De hecho, si te
bubieras fijado bien, hubieras comprobado que estaba acariciando a
aquellos ninos, pues prefiero recibirlos con caricias y dulcemente que de
una manera brusca y atropellada. Me llaman cruel, egoista y avariciosa,
pero lo gque muchas veces no ven es que formo parte de ellos mismos y que

estoy dispuesta a seguir cuidando de ellos, siempre lo he hecho.

Lo gue pasa es que me llevo la peor parte, porgue soy una desconocida y
es mas facil hablar que ser paciente y reflexionar. A mi también me
duele, pero me veo obligada a intervenir improvisadamente cuando ya no
hay otra alternativa. Y si lo hago cuando todavia hay otras opciones es
porque algo no marcha bien, pero no me culpe a mi porgue la cansa

reside en ellos, yo solo cumplo con i deber.
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No puede pedirme que intervenga en el servicio de la salud cuando no me
deja participar en las labores del dia a dia, ademas de que lo que usted
me pide estd fuera de mis posibilidades. Lo que si puedo hacer en ese
dambito es, 0 bien dejar de participar o bacer mas de lo que usted no quie-
re. Creo que lo mejor es que lo hablemos en persona, con la comparia de

su queridisima amiga, la seriora E.
Saludos: M”

Como habian acordado, las dos mujeres se reunieron, junto a
una tercera, en un lugar que nadie mas conocia, fuera de lo
existente fisicamente e impacientes de acabar de una vez con

los problemas que les afectaban.

—Y bien ¢por qué me habéis llamado? —la primera en hablar
fue la sefiora E.

Las otras dos explicaron sus razones y la necesidad de recurrir
a su compafera para que les aconsejase en un asunto tan im-

portante. Asi, la sefiora E sac6 sus conclusiones.

—Durante toda mi vida he visto innumerables sucesos que me
han dejado aténita y casi todos ellos han resultado ser conse-
cuencia de los actos del ser humano. He estado presente en
tantos momentos, que me seria imposible nombrar cada uno

de ellos en esta misma conversacion, a pesar de todo.
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Me habéis hablado de las inconveniencias que no solo os
afectan a ambas, sino también a aquellos de los que cuidais.
Pero también debéis pensar que ellos tienen sus propias res-
ponsabilidades y que siempre vais a estar ahi para ellos. No
me gustaria que os echarais la culpa la una a la otra por situa-
ciones que, aunque os implican a ambas, no habéis causado.
De hecho, aquellos de quienes estamos hablando luchan por
vosotras y no podéis esperar que en esta lucha las cosas se
solucionen tan rapidamente. A partir de vuestro ejemplo, son
ellos los que deben darse cuenta de lo que es necesario cam-

biar. Yo lo veo como un proceso de evolucion.

La sefiora V la interrumpi6. —Es cierto. Yo también lo veo
asi, pero me duele que, con tantas posibilidades que tienen de
vivir como seres felices, en un mundo justo, utilicen esas
oportunidades para cambiarlo a su antojo, cuando no se dan
cuenta de qué es lo que verdaderamente quieren, no sé si me
explico.

M hizo un gesto de impaciencia.

—A mi también me importa, pero creo que ahora la sefiora E
debe actuar también. Siempre lo ha hecho, pero deberiamos
recordar lo esencial que es en este momento, tal y como estan
las cosas. Si queremos un mundo mejor, deberfamos trabajar

entre todas para logratlo.

123



EL MUNDO QUE QUIERES

—Exacto—dijo E-LLo que falta es movilidad, iniciativa, esfuer-
zo. Pero también hay que ver el lado positivo. Ahora mismo
muchisima gente esta luchando porque el mundo con el que
suefian se cumpla, porque no haya desigualdades, ni proble-
mas sociales de cualquier tipo, ni desmejoras en el clima o el
estilo de vida. Entre ellos deben darse cuenta de que existo,
de que existimos. Han de saber que llegar a ese mundo es
posible, pero para eso primero han de despertar.

Después de esta gran conversacion, la Muerte, la Vida y la
Esperanza se fueron por caminos distintos, confiando en que

aquello de lo que habfan hablado hubiese merecido la pena.

Cuando desperté no recordaba nada de lo que habia sofiado.
Tranquilamente se levanté y caminé despreocupado hacia la
cocina con pasos adormilados, en busca de algo que le sirvie-
ra de desayuno. Era como cualquier otra mafiana normal: se
vestitfa, irfa a clase, después a entrenar, y tal vez le diera tiem-
po a salir por la tarde, pero no esperaba mucho mas. Era una
lastima que, teniendo tanto en lo que pensar, se acordase de

tan poco.

Cogi6 los cereales y eché varios punados en el cuenco que
tenfa delante, mientras se restregaba la mano por la cara como
si acabase de terminar un periodo de hibernacién. Se habfan
dejado 1la television encendida y el sonido de las noticias se

introdujo en su cabeza sin que pudiera evitarlo. -Mmmianeh.
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—grufld, y cogié el mando para acabar con ese ruido infernal,

ademas del sonido del despertador.

Solamente le basto levantar la cabeza para mirar la pantalla y
darse cuenta de que estaba comenzando a recordar algo. Esas
imagenes... El mundo, la ciudad, las calles, la gente... La bo-
tella de leche que habia estado sujetando hasta entonces se le
derramé de pronto. Corrié hacia la ventana y vio lo que podia
observar cada manana, pero esta vez desde un punto de vista
distinto.

—No puedo perder mas tiempo—dijo—Tenemos que actuar.
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